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RESUMEN

Se estudié la Vulnerabilidad de los Medios de vida en las comunidades de san Antonio y el
Espinal, ante los efectos del cambio climético, a partir de la percepcion de las familias,
mediante las variables de los medios de vida. La metodologia implico la realizacion de
encuestas, entrevistas a actores claves, grupo focales y talleres con informantes claves. La
informacion fue organizada de acuerdo a las variables analizadas de forma cualitativa y
cuantitativa; esta Gltima se procesd en SPSS. El estudio evidencia que estas comunidades
estan expuestas a déficit de agua, incendios forestales y los fuertes vientos, este ultimo ha
afectado la infraestructura, asi como los cultivos de la zona. La vulnerabilidad a la
variabilidad climética y el cambio climéatico es manifiesto en los principales medios de vida
de la comunidad como granos bésicos, hortalizas, ante una tendencia de aumentar las
precipitaciones a final del afio y una tendencia al aumento de la temperatura maxima. La
exposicion de estos cultivos a amenazas varia en sus etapas fenologicas, de los fendmenos
meteoroldgicos que se presenten y caracteristicas del uso de suelo. De este analisis, el frijol
es uno de los medios mas vulnerables a los cambios climaticos. Si la principal actividad
econdémica de las familias de esta comunidad es la agricultura de subsistencia, éstas se
veran afectadas bajo tales situaciones. De ahi que se presentan las iniciativas y medidas
encaminadas a reducir la vulnerabilidad de los sistemas naturales, humanos y aumentar la
resilencia para la adaptacion en &reas tales como: recursos hidricos, agricola, pecuario,
forestal y reforzar acciones integrales de salud, es esencial para los medios de vida. A la
vez se plasman como opciones de alta factibilidad, ya que se construyeron en conjunto con

la comunidad.

Palabra clave: Desarrollo Rural Territorial, Medios de vida, vulnerabilidad, cambio

climatico, estrategias, adaptacion
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l. INTRODUCCION

En las comunidades rurales de San Antonio y El Espinal las personas tienen su propia
cultura o creencias u organizaciones las cuales estan regidas por las comunidades o las
reglas propias de ellas, el desarrollo comunitario tiene como objetivo la promocion y la
movilizacién delos recursos humanos e instalaciones todo esto se logra con la ayuda o el

apoyo delas familias o personas de la comunidad.

El cambio climatico ha impactado ya a innumerables comunidades como las incluidas en el
estudio, exponiéndolas a mayores amenazas y haciéndolas mas vulnerables; y esto serd mas
marcado, y para algunas comunidades hasta catastréfico, en los proximos afios segun
diversos estudios. Con el fin de planificar efectivamente acciones de adaptacion, hay que
trabajar en los retos actuales relacionados a la tematica, como lo son contar con escenarios
locales de clima futuro, analizar el impacto de este clima futuro en los medios de vida en
distintos niveles territoriales y definir estrategias de adaptacién con la participacion efectiva
de las poblaciones implicadas. (Arauz, 2013).

Nicaragua es un pais en vias de desarrollo el cual gira alrededor de las actividades
agropecuarias las cuales realizan en los sectores rurales, pero estos son afectados por
problemas sociales y financieros los cuales afectan la produccion lo cual hace mas dificil
que el productor tenga un adecuado equilibrio con sus medios de vida. Algunas de las
comunidades que presentan estas limitaciones son las comunidades de San Antonio y el
Espinal ya que presentan problemas sociales, recursos financieros y naturales lo que
dificulta mas por el poco apoyo que brindan las instituciones gubernamentales y no

gubernamentales.

El desarrollo comunitario de Nicaragua interrelaciona los aspectos sociales, econémicos,
humanos presentes en cada territorio tomando en cuenta los recursos naturales como opcion
de desarrollo local, el corto plazo se refiere al potencial que cuenta con las riquezas y las
condiciones para ser usado racionalmente (servicios productivos, ejemplo: mano de obra,

infra estructura, etc.).



Con el estudio se identifico que las comunidades de San Antonio y El Espinal estan
expuestas a deficit de agua, una amenaza propia del cambio climético, los fuertes vientos,
estan afectando la infraestructura de la comunidad cada afio, asi como los cultivos de la
zona. La vulnerabilidad a la variabilidad climatica y el cambio climéatico es manifiesto en
los principales medios de vida de las comunidades tales como: frijol, maiz, arroz, sorgo,
aves de patio y ganado vacuno, ante una tendencia de aumentar las precipitaciones a final

del afio y una tendencia al aumento de la temperatura maxima.

Esta investigacion se realizé con el proposito de realizar el analisis delos medios de vida y
conocer la organizacion que tienen las comunidades de San Antonio y el Espinal ubicadas
en la zona de amortiguamiento del cerro Tomabu Santa cruz municipio de Esteli
departamento de Esteli y sus potencialidades para realizar propuestas de desarrollo que

permita mejorar el estado actual delas comunidades mencionadas.



1.  OBJETIVOS

Objetivo General

Analizar la vulnerabilidad de los medios de vida de las comunidades de San Antonio y El
Espinal, ante los efectos del cambio climatico, identificando limitantes y potenciales para
proponer estrategias de adaptacion orientando en la seguridad alimentaria y nutricional a

partir de la per seccion de las familias.

Objetivos especificos

Caracterizar los medios de vida de las comunidades de San Antonio y el Espinal.

Estudiar la vulnerabilidad delos medios de vida ante el efecto de cambios climéticos segun

la percepcion de las familias en las comunidades en estudio.

Proponer estrategias de adaptacion ante el Cambio Climético orientado en la seguridad
alimentaria y nutricional, a partir de la percepcion de las familias comunitarias en las

comunidades de San Antonio y El Espinal.



MARCO TEORICO

3.1. Cambio climatico

El cambio es un promedio a una escala de tiempo dada de tiempo atmosférico, los distintos

tipos climéaticos y su localizacion en la superficie terrestre obedecen a ciertos factores

(Crowley y North, 1988), siendo los principales:

v
v
v

Altitud geografica
Distancia al mar v" Insolacion (vertientes de solana y
Orientacion del relieve terrestre umbria)

v" Corrientes marinas

Estos factores y sus variaciones en el tiempo producen cambios en los principales

elementos constituyentes del clima que son cinco:

v

v
v
v
v

Temperatura atmosférica
Viento

Humedad

Presion atmosférica

Precipitaciones

Las fluctuaciones en el tiempo son muy faciles de comprobar, pueden presentarse un afio

con verano frio por ejemplo (el sector del turismo llega a tener fuentes perdidas hace unos

afios en las playas espafolas debido a las bajas temperaturas registradas y al consiguiente

descenso del numero de visitantes. También las fluctuaciones espaciales son a unos mas

frecuentes y comprobables: los efectos lluvia muy intensas en las zonas intertropicales del

hemisferio sur en américa (inundaciones en el Pert y en el sur del Brasil) se presentaron de

manera paralelas a las lluvias muy escasas en las zonas intertropicales del norte de américa

del sur (especialmente Venezuela y otras vecinas). (Stainforth et al., 2005)


http://es.wikipedia.org/wiki/Cambio_clim%C3%A1tico#CITAREFCrowleyNorth1988
http://es.wikipedia.org/wiki/Cambio_clim%C3%A1tico#CITAREFStainforthAinaChristenseny_otros2005

3.1.1. Vulnerabilidad

Son las condiciones determinadas por factores o procesos sociales, econémicos y
ambientales que incrementan la susceptibilidad delas comunidades al impacto de los
peligrosos desastres o derrumbes que provocan las fuertes lluvias ya que en estas
comunidades hay pobladores de muy escasos recursos el cual no cuentan con la capacidad
econodmica de construir una vivienda digna en un lugar adecuado (CEPAL-2010).

Es la falta de capacidad para defenderse y superar una o las crisis (CEPAL-2010)
Nicaragua es un pais con elevada vulnerabilidad a los cambios extremos del clima lo que se
ha evidenciado en los impactos de recientes eventos climéaticos, como huracanes y sequias
permanentes, lo cual esto es provocado por los mismos pobladores debido a la tala de sus
bosques para dedicarse a la cultivacion de estas. EI impacto del cambio climatico también
se manifiesta a nivel local y se hacen evidentes sus efectos sobre los medios de vida de una
poblacion.

Estos efectos se manifiestan de acuerdo a las formas de manejo de los sistemas productivos
que desarrollan las familias en sus comunidades, vocacion, caracteristicas y uso de los
suelos. Lo que afecte a los medios de vida de las familias afecta directamente la seguridad
alimentaria y nutricional, ya que la mayoria de las poblaciones rurales dependen
directamente de la agricultura, si los efectos del cambio climéatico no seran similares en
todas las regiones y localidades, es necesario estudiar la evolucion del clima a nivel local,
el cual nos daréd una idea mas clara y acertada a partir de escenarios locales y simulaciones
climaticas, de como seran afectados los medios de vida para la sobrevivencia familiar y la

forma en que se prepararan las familias y los sistemas para adaptarse.

3.1.2. Factores de vulnerabilidad

Nicaragua tiene un alto nivel de exposicion y sensibilidad a los efectos del cambio
climatico por encontrarse en Cuenca No. 3 (Golfo de México, Mar Caribe y Atlantico),

afectada por eventos extremos que, segun proyecciones, aumentaran en frecuencia e



intensidad; Nivel de pobreza (46%).El desarrollo de los sectores productivos depende

altamente de las alteraciones climaticas como es el caso de la agricultura (INIDE 2011).

Factores de Vulnerabilidad

Asentamientos humanos,
sistemas productivos, nivel de
educacitn, agua, organizacion,

caminos, viviendas..

Sensibilidad Capacidad de
Adaptacion

Exposicion

4 Impactos de | Cambio Climatico }:

Fuente: Elaboracién Propia en base a conceptos del Clima. Diplomado de Cambioc Climatico

Figura 1. Factores de vulnerabilidad

Es cambio significativo y duradero delos patrones locales o globales del clima las causas
pueden ser naturales como por ejemplo: variaciones en la energia que recibe el sol
erupciones volcénicas, circulacion oceanica, procesos bioldgicos y otros o pueden ser
causados por influencia antropicas (por actividades humanas) como a través de emisiones
de CO; y otros gases que atrapan el calor o alteracion del uso de grandes extensiones del
suelo que causan un calentamiento global. Se llama cambio climatico a la modificacion del
clima con respecto al historial climéatico a una escala global o regional, tales cambios se
producen a muy diversas escalas de tiempo y sobre todos los parametros meteoroldgicos:
temperatura, presion, atmosfera, precipitacion, nubosidad. En teoria esto se da tanto a

causas naturales (Crowley y North, 1988).

Por cambio climético se entiende un cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la
actividad humana que altera la composicion de la atmosfera mundial y que se suma a la
variabilidad natural del clima observada durante periodos comparables, recibe el nombre de
“variabilidad natural del clima” pues se produce constantemente por causas naturales.
Ademaés del calentamiento global, el cambio climéatico implica cambios en otras variables
como la lluvia y sus patrones, la cobertura de nubes y de todos los demas elementos del

sistema atmosférico.


http://es.wikipedia.org/wiki/Cambio_clim%C3%A1tico#CITAREFCrowleyNorth1988

Segun el IPCC (2007), la variabilidad climatica estd dada por las variaciones en el
“...estado medio u otras caracteristicas estadisticas del clima (desviaciones tipicas,
fendmenos extremos, etc.)...”, lo cual segiin Lavell (2008), quien sefhala esta misma fuente,
hace referencia a una escala temporal y territorial, mas alla de eventos individuales del
tiempo y que puede relacionarse con procesos internos naturales del sistema clima
(variabilidad interna) o con variaciones en factores naturales o antropogénicos (variabilidad

externa).

3.1.3. Resilencia

“Se le entiende como la capacidad del ser humano para hacer frente a las adversidades de la
vida, superarlas y ser transformado positivamente por ellas" (Edith Grotberg, 1998). El
nuevo concepto: en el marco de investigaciones de epidemiologia social se observé que no
todas las personas sometidas a situaciones de riesgo sufrian enfermedades o padecimientos
de algun tipo, sino que, por el contrario, habia quienes superaban la situacion y hasta
surgian fortalecidos de ella. A este fendmeno se lo denomina en la actualidad resiliencia.

El trabajo que dio origen a este nuevo concepto fue el de E. E. Werner (1992), quien
estudid la influencia de los factores de riesgo, los que se presentan cuando los procesos del
modo de vida, de trabajo, de la vida de consumo cotidiano, de relaciones politicas,
culturales y ecoldgicas, se caracterizan por una profunda inequidad y discriminacién social,
inequidad de género e inequidad etnocultural que generan formas de remuneracion injustas
con su consecuencia: la pobreza, una vida plagada de estresores, sobrecargas fisicas,
exposicion a peligros (més que “factores de riesgo” deberiamos considerarlos procesos
destructivos [Breilh, 2003] que caracterizan a determinados modos de funcionamiento
social o de grupos humanos). Werner siguié durante mas de treinta afios, hasta su vida

adulta, a méas de 500 nifios nacidos en medio de la pobreza en la isla de Kauai.

Todos pasaron penurias, pero una tercera parte sufrio ademas experiencias de estrés y/o fue
criado por familias disfuncionales por peleas, divorcio con ausencia del padre, alcoholismo

o enfermedades mentales. Muchos presentaron patologias fisicas, psicologicas y sociales,



como desde el punto de vista de los factores de riesgo se esperaba. Pero ocurrié que
muchos lograron un desarrollo sano y positivo: estos sujetos fueron definidos como

resilientes.

3.2. Medios de vida sostenible

El término medio de vida sostenible puede utilizarse como connotacion muy distinta la
siguiente definicion recoge como nocioén general de medios de vidas descritas aqui: “un
medio de vida comprende las posibilidades, activos que incluyen recursos tanto como
materiales como sociales y actividades necesarias para ganarse la vida. Un medio de vida
sostenible es cuando una persona puede soportar tenciones, choques y recuperarse delos
mismos a la vez mantener y mejorar sus posibilidades y activos tanto en el presenta como
en el futuro sin dafar bases de recursos naturales existentes” (Chambers. R. y G. Conway

1992).

Los perfiles de medios de vida documentan la forma en que viven las poblaciones en
Nicaragua, un medio de vida es la suma del modo de actuar de los hogares, por medio del

cual logran vivir afio con afio y consiguen sobrevivir ante los tiempos dificiles.

Los medios de vida se convierten en sostenibles cuando nos permiten hacer frente a las
crisis y recuperarnos de éstas. (Maria ReneLIDEMA 2011) Cuando podemos mantener o
aumentar nuestros recursos y el acceso a éstos, tanto en el presente, como en el futuro, sin

que ello implique comprometer la base de los recursos naturales existentes

3.2.1. Los capitales de medios de vida sostenible

Los medios de vida sostenibles que se encuentran en las comunidades en las comunidades
donde se realiz6 el estudio son los siguientes: Capital: Recursos que pueden ser
consumidos, almacenados o invertidos para generar mas recursos y cuando estos son

invertidos se convierten en capital (Flora 2004 citado por Gdmez 2008).



En cuanto al enfoque sobre los medios de vida es un concepto valioso para expresar la
relevancia del voluntariado en la vida de las personas, especialmente de los pobres de
ingresos. Es complementario a otro concepto, a saber, el enfoque de desarrollo basado en
los derechos, que se preocupa por el “empoderamiento” de los beneficiarios del desarrollo
asi como por otorgar mayor legitimidad y fuerza moral a sus peticiones en este marco de
referencia, se consideran algunos tipos de activos fundamentales por su relevancia para el

voluntariado son los siguientes:

Capital social: El capital social es una norma informal a instantanea que promueve la
cooperacion entre dos 0 mas individuos en lo econémico el capital social reduce los costos
de transaccion y en lo politico, promueve las asociaciones necesario para mantener la
gobernabilidad y democracia moderna (Fukuyama 2001) Se refiere a las interacciones,
conexiones/vinculos, solidaridad y relaciones que mantienen unida a la gente y que

permiten incrementar otros capitales (Gutiérrez-Montes 2005 citado por Gomez 2008).

Capital humano: Se refiere a los atributos delos atributos delos individuos como las
capacidades, habilidades, conocimientos, educacién y salud que contribuyen a la habilidad
de ganarse la vida, fortalecer la comunidad y contribuir a la organizaciones comunales a
sus familias y a si mismo el capital humano incluye las caracteristicas y potenciales de
cada individuo que estan determinados por la interaccion entre los bioldgicos (genética) y
lo social, se manifiesta la educacidn, la salud, habilidades, conocimientos, capacidad para

trabajar y buen estado de salud (Gutiérrez-Montes 2005 citado por Gomez 2008).

Capital natural: Esta representando por aquellos recursos naturales del area reconocido
como relevantes para el ecosistema o para el bienestar dela poblacion (Gutiérrez-Montes
2005) se refiere a los activos o recursos naturales y al ambiente fisico dela comunidad,
incluyendo calidad del aire, cantidad y calidad de agua, la biodiversidad (plantas, animales,
germoplasma) suelos, bosques, paisajes, conocimientos delos ecosistemas y la apreciacion
del medio ambiente como la tierra, bosques y la pesca (Emery y Flora 2006). La tierra, el

agua, los bosques y la pesca (Citado por Gomez 2008).



Capital fisico: Las infraestructuras basicas, como casa, carreteras, agua y saneamiento,
riego, escuelas, centros sanitarios, energia, herramientas y equipamiento. Asi mismo capital
fisico o tangible “cosas materiales que usan como insumos en la produccion de bienes y
servicios futuras” las principales categorias de capital fisico son: estructura no residencial,

equipos duraderos, estructuras residenciales o duraderas.

Capital financiero: En términos generales existen consensos en que el capital de todos los
recursos monetarios disponibles para la comunidad, internos y externos (Gutiérrez-Montes
2005). Es el instrumento que expresa el valor de intercambio y tiene un alto grado de
liquidez, en comparacion con las otras formas de capital (Flora et al. 2004). En américa
latina el aislamiento y marginalizacion afectan directamente el capital financiero porque se
traduce en un acceso ilimitado a los mercados (Gutiérrez-Montes 2005 citado por Gomez
2008), los ahorros los créditos, los ingresos derivados del empleo, el comercio y las
remesas “corresponde al activo estale de una empresa, esta constituido por la suma
monetaria requerida por la gestién de esa unidad productiva y se divide en capital fijo,
suma invertida en bienes de capital (maquinaria, instrumentos e instalaciones) capital
circundante, suma destinada al pago de salarios, a la adquisicién de materias primas y otros

gastos complementarios”.

Capital politico: Consiste en la organizacion, las conexiones, voz y poder que se refleja en la
habilidad de un grupo o comunidad de influir sobre la distribucion delos recursos, incluyendo el
ayudar a fijar las agendas de uso delos recursos disponibles (Flora et al. 2004). Se observa ante la

presencia y participacion delas comunidades en las organizaciones de manejo de recursos.

De acuerdo con Gutiérrez-Montes (2005), ay valoraciones del capital politico cuando la
comunidad tiene voz influencias y se siente comoda frente a expresiones de poder, cuando
encontramos a la gente organizada y trabajando en conjunto y los temas locales forman
parte delas agendas de reglamentacion y distribucion de recursos, siguiendo con la, el
capital politico incluye las regulaciones y la presencia institucional que interactia e
influencia (positiva y negativa ) la toma de decisiones comunitarias ( citado por Gomez
2008).
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En esta figura se muestra el marco de medios de vida sostenible (Stewart 2006), es una
herramienta que permite comprender como interactdan los medios de vidas familiares con

el entorno, tanto con el natural como con el contexto politico e institucional.

S H
Contexto de
vulnerabilidad N- Politicas ad Estrategias Resultados
Rupturas . - en materia de medios
R S Influencia | Instituciones de medios | ™= de vida

<r—— Procesos de vida

Tendencias S
Cambios

FN

v A
Key
H = Capital humano N =Capital natural FN = Capital financiero S = Capitalsocial F = Capital fisico

Figura 1. Marco de los medios de vida sostenibles. Fuente: Stewart (2006)

3.2.2. Estrategias de medios de vida

Segun los articulos publicados en la pagina web de la FAO se le llaman estrategias para los
medios de vida al "abanico y combinacion de actividades y opciones que pueden elegir las
personas a la hora de perseguir los objetivos para sus medios de vida". Las distintas
categorias de hogares, pobres o menos pobres, adoptaran diferentes estrategias para los
medios de vida sobre el inicio de sus objetivos personales, sus patrimonios y su grado de
juicio de las opciones disponibles. Estas ideas incluyen consideraciones a corto o largo
plazo, como la forma de ganarse la vida, como afrontar las amenazas y riesgos en el futuro

de la poblacién general.

Por su parte Promer (2011) Los hogares rurales tipicamente generan ingresos en una
diversidad de formas, desde la agricultura, la pesca, a través de los productos forestales, el

empleo y el comercio y otras empresas.

El sistema de medios de vida es la interaccion total de diversas actividades emprendidas por
un modelo de hogar para asegurarse una forma de vivir mejor. La mayoria de las familias
del campo tienen algunas personas que generan ingresos, desarrollando una mejor manera
de subsistir de la agricultura, ganaderia, los ingresos generados por algiin miembro dela

familia pueden ser puestos como un fondo comun o puede que los mismos generadores se
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reserven una parte para sus gastos personales, ademas de los gastos econémicos que puede
hacer en su hogar, gastos en la canasta basica, producto para la limpieza y el cuidado de los

nifos.

Por otra parte, también la participan en actividades comunitarias y politicas forma parte
delos medios de vida. Ademas, el sistema de vida incluye el sistema de mano de obra de los
miembros del hogar entre la agricultura, la ganaderia y las tareas no agricolas (Stewart
2006).

3.3. Desarrollo rural

El desarrollo rural es un proceso localizado de cambio social y crecimiento econémico
sostenible que tiene por finalidad el progreso permanente de la Comunidad y de cada

individuo integrado en ella (Arauz 2013).

3.3.1. Desarrollo rural sostenible

Otro aspecto de relevancia es el de desarrollo rural, en cuanto a este concepto existen una
serie de puntos de vistas las que estan relacionadas a distintas épocas de la historia, en este
sentido, (Martinez, s.f), lo define como “una mejora generalizada en el bienestar econémico

y social de los residentes rurales y en el entorno institucional y fisico en que estos viven”.

Por otra parte, en su escrito Cambio Institucional para el Desarrollo Rural, (Machado,
1993) dice que desarrollo rural es un “Proceso que permite lograr niveles crecientes en los
ingresos por habitantes de las areas rurales, en la distribucion equitativa de los ingresos
entre los susodichos habitantes y en la participacion que ellos tienen en las decisiones que

les competen”.

En relacion a esto, el Banco mundial, citado por (Machado, 1993), define desarrollo rural
como “Un proceso a través del cual se alivia la pobreza de los medios rurales mediante el

aumento sostenido de la productividad y el ingreso de los trabajadores y familias de bajos

12



ingresos”. Sin embargo (Decker, s.f) se refiere como desarrollo rural “las estrategias,
politicas y programas para el desarrollo de areas (agricultura, ganaderia, forestacion,
artesania e industrias) con el Unico fin de alcanzar la utilizacion plena de los recursos
fisicos y humanos disponibles y lograr ingresos mas elevados con mejores condiciones vida
para la poblacion rural como un todo y la efectiva participacion de la poblacion en el

proceso de desarrollo”.

En parte, el Desarrollo Rural Sostenible es el manejo y la conservaciéon de la base de
Recursos Naturales, asi como la orientacién del cambio tecnoldgico e institucional, de
manera tal que se garantice de forma permanente la satisfaccion de las necesidades de las
generaciones presentes y futuras. Un proceso sustentable o sostenible es aquel que se puede

mantener en el tiempo por si mismo.

El desarrollo sostenible debe considerar el aspecto econdmico y social (al tener en cuenta
las consecuencias de la actividad econdmica en la sociedad en general) y el aspecto
ambiental (la actividad econdmica debe ser compatible con la preservacion de la

biodiversidad y de los ecosistemas (Arauz, 2013).

3.3.2. Desarrollo comunitario

El concepto comunidad tiene sus origenes en el término latino “communis”, que se refiere a
personas que viven juntas compartiendo algo en el mismo espacio (Chacon 2010). La
comunidad es fundamentalmente un modo de relacion social, es un modelo de accion
intersubjetivo construido sobre el afecto, la comunidad de fines y de valores y la
incontestable esperanza de lealtad, dela reciprocidad; la comunidad es un acabado ejemplo
de tipo ideal dela accion social, una construccion tedrica de alguna manera extrafia dela
propia realidad que acostumbra ser algo mas sentido que sabio, mas emocional que racional
(G. Gonzales 1988 citado por Diéguez 1998)

Segun Tonnies (citado por chacon 2010), en la sociologia el concepto establece una

distancia entre sociedad y la comunidad, siendo en estas sus manifestaciones fundamentales
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la vida familiar, aldea, moral y costumbres. En resumen se puede decir que comunidad es
un conjunto de personas que ocupando una determinada area dela sociedad, la cual
participa de un sistema de intereses, actividades bastante amplias como para poder incluir

casi todas sus relaciones sociales.

Por otra parte el desarrollo comunitario es uno de los tres métodos basicos o métodos
primarios del trabajo social, pero es también un campo de préactica que abarca las diversas
instituciones y servicios concentrados en las necesidades globales de una comunidad
(Chacén 2010).

El desarrollo comunitario es uno de los tres métodos basicos o métodos primarios del
trabajo social, pero es también un campo de préctica que abarca las diversas instituciones y
servicios concentrados en las necesidades globales de una comunidad (Ander-egg, 1996
citado por Chacon 2010).

El objetivo principal del desarrollo comunitario es la consecuencia del bienestar social, es
decir la mejora dela calidad de vida dela poblacion o comunidad objeto dela investigacion
(Arauz 2013).

3.4. Seguridad Alimentaria

La evolucién de los conceptos de seguridad alimentaria en los Gltimos 30 afios refleja los
cambios del pensamiento normativo oficial (Clay, 2002; Heidhues et al., 2004). El concepto
se cred a mediados de los afios 70, cuando la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion
(1974) definio la seguridad alimentaria desde el punto de vista del suministro de alimentos:
asegurar la disponibilidad y la estabilidad nacional e internacional de los precios de los

alimentos basicos.

“...que haya en todo tiempo existencias mundiales suficientes de alimentos basicos... para
mantener una expansion constante del consumo... y contrarrestar las fluctuaciones de la

produccion y los precios”
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En 1983, el analisis de la FAO se concentro en el acceso a los alimentos, lo que condujo a
una definicion basada en el equilibrio entre la demanda y el suministro de la ecuacion de la
seguridad alimentaria: “... asegurar que todas las personas tengan en todo momento acceso

fisico y econémico a los alimentos basicos que necesitan” (FAO, 1983).

Esta definicion se reviso para que el analisis de la seguridad alimentaria incluyera a las
personas y los hogares, ademas de las regiones y los paises. En 1986, el Informe del Banco
Mundial sobre la pobreza y el hambre (Banco Mundial, 1986), documento de gran

influencia, se concentré en la dinamica temporal de la inseguridad alimentaria (Clay, 2002).

El informe distingue entre la inseguridad alimentaria cronica, asociada a problemas de
pobreza continua o estructural y a bajos ingresos, y la inseguridad alimentaria transitoria,
que supone periodos de presion intensificada debido a desastres naturales, crisis econémica
o conflicto. La teoria de Sen sobre la hambruna (1981) complemento la posicion anterior.
Sen destaca el efecto de los derechos personales en el acceso a los alimentos, es decir, la

produccidn, el trabajo, el comercio y la transferencia de los recursos basicos.
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IV. MATERIALESY METODOS

4.1. Ubicacion geografica de la comunidad

La investigacion se va a realizd en las comunidades de San Antonio y el Espinal que
pertenece a la sub zona de santa cruz las cuales rodean el cerro Tomabu que esta ubicado en
el municipio de Esteli departamento de Esteli, que se encuentra a 14.5 km al sur este, del
municipio de Esteli, para llegar a estas comunidades se sigue la carretera panamericana sur
llegando a la comunidad el naranjo desviando al este hacia la comunidad sutiava, luego
pasando por llano redondo el cual hay un desvié donde se llega a dichas comunidades el
camino o el estado dela carretera es regula de medio tiempo solo en veranos en invierno se
dificulta el transporte ya sea para la poblacion a pies como vehicular para el transporté de

los cultivos horticolas y granos béasicos.

Estas comunidades se encuentran a una altura de 600 a 900 msnm y con las siguientes
coordenadas 12° 59 54” a 13° 03’ 34” Latitud Norte y 86°16° 10” a 86°19°20” Longitud

Oeste (anexo 1y 2). Las cuales tienen las siguientes limitantes:

San Antonio:

Al norte limita con la comunidad de las mesetas 0 mesas.

Al sur con la comunidad del Espinal.

Al este con la comunidad de la cafiada que pertenece al municipio dela trinidad
departamento de Esteli.

Al oeste con la comunidad de llano redondo.

El espinal:

Al norte con la comunidad de San Antonio.
Al sur con la comunidad de Tomabu.

Al este con la comunidad de la cafada.

Al oeste con la comunidad las cuevas.
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En estas comunidades se estudid la vulnerabilidad de la poblacion en general, el cual para
conocer todo estos problemas comunitarios se realizaron encuestas, grupos focales,
observaciones, entrevistas a diversos pobladores de las comunidades para conocer los
diversos problemas por el cual pasan las familias de estas comunidades asi conocer los
capitales con los que cuentan ya sea fisico, social, natural y econémico luego de conocer
con las dificultades con las que cuentan poder elaborar una propuesta eficiente para mejorar

el desarrollo de medio de vidas de estas comunidades.

4.2. Universo y muestra

El universo es una distribucion proporcional de la muestra probabilistica estimada a partir
del universo total en la zona de amortiguamiento del cerro Tomabu. Para la encuesta Se
consider6 como unidad de analisis 7 familias productoras en la comunidad San Antonio y
El Espinal 40 Familias y grupo focal con 7 directivos de la comunidad, y 3 lideres
religiosos, enfermeras, profesores o profesoras de cada comunidad. . Para calcular la
muestra se cita la siguiente formula estadistica propuesta por, (C, ALANIZ, J. A 2009).

Z3 * )Z * q * N

n= 2 >
N*e  +Z *p*qg

n= Muestra

N= Universo

Z = Confiabilidad del estudio en este caso 95%
p= Probabilidad de éxito (0.5)

g= Probabilidad de fracaso (0.5)

d= error (0.05)

Tabla 1: Comarca, familias y habitantes de dichas comunidades encuestadas.

Fuente Comunidades | (N°)Familias
San Antonio 7
Familias El espinal 40
Total 47
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4.3. Variables consideradas en el estudio

Esta investigacion se centré en los capitales con que cuenta un territorio para impulsar

proyectos de desarrollo enddgeno y propiciar encadenamientos entre los diferentes actores

que definen al eslabon primario de la cadena del frijol producido por familias pobres de las

comunidades de San Antonio y el Espinal las cuales pertenecen a la zona de

amortiguamiento de la reserva de cerro Tomabu del municipio de Esteli. A continuacion se

describen las variables y sub variables consideradas en el estudio (anexo 3).

Tabla 2. Variables y sub variables empleadas en el estudio

Variables Sub variables Definicion conceptual
Participacion con el Gobierno | Integracion en organizaciones
(nacional 0 local), | comunitarias y empresariales; acceso a
) ) organizaciones comunitarias. | proveedores de servicios Yy lideres
Capital social

empresariales, politicos y sociales
mediante redes, conexiones, contactos,

relaciones de confianza o reciprocidad.

Capital humano

Capacidades, Capacitaciones,

Asistencia Técnica,
Conocimientos, habilidades y

destrezas.

Variables empleadas para analizar las
capacidades y competencias adquiridas
y/o desarrolladas por los actores del
eslabon primario mediante enfoque de
MVS.

Capital natural

Tenencia de la tierra,
disponibilidad y acceso a la
de

disponibilidad de agua, salud

tierra, areas cultivo,
del suelo, salud del cultivo,

otras.

Acceso continuo a recursos naturales

(tenencia de tierra), suelo, agua,

cultivos anuales y perennes, recurso
forestal incluyendo fauna silvestre,

ganado mayor que facilita la

produccién y el desarrollo enddgeno.
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Variables

Sub variables

Definicion conceptual

Capital

financiero

Fuentes de ingreso (dentro y
de de

produccién), crédito y

fuera la unidad

financiamiento.

Nivel de Ingresos por ventas y otras
actividades productivas. Tenencia, area
de

produccion.

la finca, MZ de -cultivos en

Capital fisico

Acceso a red vial, centros de
salud y servicios publicos

(educacion, agua, energia,
telecomunicaciones). Medios e
instrumentos de produccion:
equipos y

herramientas de produccion.

maquinaria,

de

infraestructuras disponibles: oficinas,

Valor econémico las

bodegas, silos, el acceso a  servicios
(agua, electricidad, vias de acceso,
telefonia celular)

Debilidades vy
necesidades de

fortalecimiento

Fortalezas, Oportunidades,

Debilidades y Amenazas

Permite obtener informacién sobre las
fortalezas y oportunidades que tienen
las organizaciones de participar en
mercados dindmicos. Identifica las
debilidades

apremiantes y facilita el disefio de

necesidades vy mas

estrategias de competitividad de los

actores ubicados en el eslabon

productivo primario.

Vulnerabilidad

Fisica, Social, Ecologica,
Econdmica, Técnica, Politica,
Educativa, institucional,

Cultural e Ideologica.

Percepcion a la variabilidad climética
Cambios en la estacionalidad del
clima, Huracanes, sequia -Variabilidad

en la temperatura, Variabilidad en la

precipitacion Percepcion sobre los
cambios en sus sistemas de
produccion,

Comparacion entre las campafas

Identificacion de aspectos claves para
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Variables

Sub variables

Definicion conceptual

el éxito de los sistemas de produccion.

-Linea  Estratégica:  Sector | Determinaron posibles lineamientos de
) Recursos Hidricos. estrategias de adaptacion a la
Estrategias de| o o R
y -Linea  Estratégica:  Sector | variabilidad y al cambio climatico.
adaptacion  a )
] Productivo
partir de las| o
] -Linea  Estrategica:  Sector
percepciones de )
N Humano y Social
las familias ) o
-Lineas Estrategicas sector
fisico, financiero
Disponibilidad de los|Es la cantidad de alimentos
alimentos provenientes de todos los medios de
Seguridad produccién interna, importaciones
alimentaria comerciales y asistencia alimentaria

que estan fisicamente presentes en el

area de atencion.

Consumo de los alimentos.

se refiere al uso que hacen los hogares
de los alimentos a los que tienen

acceso y a la capacidad de los
individuos de absorber y metabolizar

los nutrientes

Acceso a los alimentos

El acceso a los alimentos se refiere a la
capacidad de un hogar de adquirir
cantidades suficientes de alimentos
mediante uno o una combinacion de
medios, sea produccién y existencias

propias, compras, trueque.
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4.4. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion

La metodologia empleada en el estudio es de tipo cualitativa y cuantitativa. Se considerd
como unidad de andlisis a los hogares de las familias productoras, a los directivos de las

comunidades, personal técnico del proyecto y lideres religiosos.

La metodologia de la investigacion se apoy6 en el marco analitico y conceptual de enfoque
de medios de vida y analizar el impacto del Cambio Climético en el rubro agricola, con el
fin de identificar los activos de las familias productoras que pueden potenciar el desarrollo

en sus comunidades.

Entrevista: Se aplicé a actores claves que tienen relacion directa o indirecta con los sujetos
de la investigacion; es decir, las familias productoras e involucrara a prestadores de
servicios, representante de instituciones privadas y publicas; y lideres religiosos. El proceso
incluyd la realizacion de siete entrevistas distribuidas de la siguiente forma:

e Atres informantes claves que laboran en tres FIDER, CARITAS-Esteli y CRS.

e A cuatro extensionista agricola del INTA y del MAGFOR, MARENA (anexo 4)

La encuesta: Se realizé a las familias productoras, lideres, lideresas y miembros de las
juntas directivas del poder ciudadana para obtener informacion relevante sobre el estado de
desarrollo alcanzado por las familias: dotacion de capitales, medios de vida, roles que

desempefian las familias productoras (anexo 5).

Grupo Focal: Se determiné la percepcion a la variabilidad climéatica de las familias con
relacién a los cambios en sus sistemas de produccion, para lo cual se realizaron una guia y
su posterior aplicacion en grupos focales. Se realizaron dos grupos focales, siendo el
objetivo para determinar la percepcion de las familias de la variabilidad climatica sobre los
cambios en sus sistemas de produccion (anexo 6). Esta actividad permitié obtener datos e
informacion clave para dar cumplimiento a las distintas tareas y actividades

comprendidas en la investigacion.
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Se realizaron dos (2) talleres con grupos no mayores de 15 personas con la participacion de
familias, miembros de las Juntas Directivas, lideres religiosos, asi como personal técnico.
Los talleres se realizaron en un periodo no mayor a 3 dias; y la finalidad de los mismos es
inducir conceptualmente a los medios de vida sostenible y desarrollo Rural, igualmente
visualizar las necesidades y limitantes de desarrollo, realizar la priorizacion de problemas

y obtener las materias necesarias para la elaboracion de la propuesta de desarrollo rural.

Se aplicd un cuestionario FODA pre elaborado a los miembros de las directivas, familias,
lideres religiosos, como herramienta de trabajo, que nos permitira identificar factores que
impiden el desarrollo productivo o econémico de las familias y de sus organizaciones
(Ponce 2006).Una vez identificados los problemas o impedimentos, las fortalezas y
oportunidades, se elabor6 de manera participativa la estrategia que nos ayudo6 a formular

una posible estrategia de trabajo que conforme un plan de desarrollo rural.

Para el trabajo de campo se cont6 con informacion generada por las familias productoras a
quien se les aplico las encuestas, y organismos que han hecho presencia en la zona de
estudio a quien se las aplicé la entrevista (INTA, FIDER, CRS, CARITAS-ESTELI,
MAGFOR, MARENA, etc.).

4.5. Procedimientos para el analisis de resultados

Se ingresaron los datos en una base de datos en Excel 2013, y luego el analisis en SPSS
version 2.2 y se analizaron los resultados con la estadistica descriptiva. La informacion
proveniente de la encuesta se presenta en forma de figuras y tablas en frecuencias. Para el
caso de la informacién cualitativa recopilada a través de los grupos focales y entrevistas se
hiso analisis reductivo segun Martinez (1996). Esta informacion se utilizé para triangularla

con la obtenida de la encuesta, enriqueciendo los resultados.

Para el analisis de los resultados de la encuesta, los datos se procesaron en el paquete

estadistico, SPSS version 22 y Microsoft Excel 2013. El analisis cuantitativo se basara en el
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uso de técnicas estadisticas descriptivas detallando los datos como tablas descriptivas y de

frecuencias, con sus respectivos graficos de barras y pastel (Webster, 2001).

Para evaluar la Vulnerabilidad se realizara grupos focales con personal de las instituciones
que inciden en la zona de estudio y lideres comunitarios para analizar la vulnerabilidad
integral de las principales medios de vida se aplico la metodologia propuesta por Wilches-
Chaux (1993), donde para cada tipo de vulnerabilidad (social, econdémica, politica,
institucional, ideoldgica, cultural, educativa, fisica, técnica, ecoldgica) se establecen
variables y sus indicadores. La calificacion para cada tipo de vulnerabilidad estara
determinada por el promedio de los indicadores de cada tipo calificado; por lo que a cada
indicador se evaluaré en el siguiente rango, de 0 a 4, donde 0 corresponde a vulnerabilidad
nula o muy baja, 1 a vulnerabilidad baja, 2 a vulnerabilidad media, 3 a vulnerabilidad alta

y 4 a vulnerabilidad muy alta (anexo 7).

Para determinar lineamientos de posibles estrategias de adaptacion al cambio climatico se
realizd una guia metodoldgica para el desarrollo de los talleres finales del estudio, la cual se
aplico en talleres participativos de devolucién de resultados, identificacion y priorizacion
de posibles estrategias de adaptacion de las familias a la variabilidad y al cambio climatico,
en las comunidades en estudio. Los participantes seran familias de productores (adultos y

jévenes, varones y mujeres), técnicos de diferentes instituciones (anexo 8).
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V. RESULTADOSY DISCUSION

5.1. Caracteristicas del jefe de la familia abordado

Considerando la informacion que proporcioné la aplicacion de la encuesta y grupo focal, es
posible presentar un analisis de las comunidades a través de cada uno de los capitales de los

que parte el enfoque de Medios de Vida.

La investigacion contd con la participacion de 47 jefes de familias productoras, donde el
82.5% corresponden a la comunidad el Espinal, 17.7% de San Antonio, del total de familias
abordadas en las dos comunidades, el 95.7 % pertenecen al sexo masculino y un 4.3% al
sexo femenino. Del total de familias en las dos comunidades, el 59.6 % son casado y el
27.7 unién libre, el 85.1 % de las familias tiene entre 22 a 66 afios de vivir en la

comunidad, con edad de la mayoria de familia abordada con edad entre 30 a 75 afos.
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Figura 1. Caracteristicas del jefe de familia abordado
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5.2. Medios de vida de la comunidad de El Espinal y San Antonio

5.2.1. Capital Humano

Es importante destacar que algunas ONG vy entidades de apoyo del gobierno han
identificado (seleccionados por las mismas comunidades, que en algunos casos son los
lideres y/o dirigentes de las comunidades) un reducido ndmero de personas que han
demostrado aptitudes y destrezas; las mismas que son capacitadas de forma permanentes, y
ocupan cargos de promotores/as de salud, promotores/as forestales, entre otros.

Sin embargo, los esfuerzos de capacitacion que se han venido desarrollando todavia son
débiles, no se contempla la heterogeneidad de los grupos asi como la diversidad de actores,
esto dificulta la participacién de mujeres, jovenes; es decir, se da una capacitacion para
apoyo externo, sin detenerse a analizar que los nuevos talentos humanos deben responder al

desarrollo local de su entorno, de su gente, de su cultura.

Esto demuestra que no se invierte lo suficiente en capacitacion, es necesario formar
alianzas para construir grupos interinstitucionales, que se encarguen de formular propuestas
para llevar a cabo programas de capacitacion dirigida a docentes de las comunidades,
elaboracion de material didactico adecuado a las necesidades y particularidades sociales y
ambientales de las comunidades. El capital humano en las dos comunidades se cuenta con
dos profesores y carpinteros, 6 albafiiles, un policia y cuatro promotores agricolas y de

salud.
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Figura 2. Frecuencia de capacidad humana las comunidades de El Espinal y San

Antonio

Segun Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo, el nivel de vida, en esencia es el
bienestar que un individuo, como integrante de un grupo, aspira o puede llegar a aspirar.
Para ello no solamente se centra en los bienes materiales que dicho individuo acapara a lo
largo de su vida, sino también en los bienes y servicios publicos que provee el estado, como

gestor de la circunscripcion administrativa donde este resida. (PNUD, 2005).

En lo que respecta al capital humano el 46.8% tienen primaria competa y un 36.2 %
incompleta, un 6.4 % secundaria un 2.1 % con estudios Universitario y solo un 8.5 % no
tienen ningan nivel académico.

Segun las encuestas aplicada a las comunidades de San Antonio y El Espinal tienen un bajo

nivel de escolaridad ya que la mayoria cuentan con una primaria completa.
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Figura 3. Nivel de escolaridad de los jefe de familia abordado en las comunidades del
Espinal y San Antonio

El capital humano se ve afectado por las principales enfermedades, como enfermedades
virales, diarrea, dengue, paréasitos, malaria y presion arterial y en un menor porcentaje un 4
% del corazon.

Las principales enfermedades que afecta a la comunidad son las enfermedades virales como

gripe y tos debido a los cambios del clima repentinos.
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Figura 4. Enfermedades mas importantes en las comunidades en porcentaje
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5.2.2. Capital social

Diversas experiencias demuestran que las organizaciones con menos avances son las que
necesitan, por un lado, fortalecer la apropiacion social comunitario y, por otro, mejorar su
nivel de desarrollo institucional. El capital social se muestra como elemento basico en el

despegue institucional de las comunidades/organizaciones. (Gémez y Méndez 2007).

El mayor porcentaje de participacion de las familias en estructuras organizativas esta los
CPC, donde en la comunidad de San Antonio el 13 % Yy el Espinal con 21 %, en directivas
de la iglesia el 11 % en EIl Espinal y un 3 % en la comunidad de San Antonio, a estructura
organizativa de Juventud Sandinista el 6 % en la comunidad de San Antonio y un 8 % en la

comunidad del Espinal.
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Figura 5. Estructura comunitaria de las comunidades en porcentaje

Es importante reconocer y/o registrar la existencia de conflictos entre comunidades, ya que
esto permite de alguna manera conocer las relaciones de confianza, reciprocidad e
intercambios que ocurre entre ellas; de la misma manera, la forma de organizacion interna a
nivel de la comunidad juega un rol muy importante en el desarrollo y consolidacién del
capital social. (Gomez y Méndez 2007). El 22 % de las familias entrevistadas estan

organizadas en la iglesia, un 15 % organizado con el MINSA, un 13 % en CARITAS y
FIDER y un 10 % esta organizado con el INTA.
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Figura 6. Organizaciones y ONG que inciden en las comunidades segun la opinion de

los encuestados en porcentaje

Es importante preparar a los lideres, dirigentes y promotores que ya han tenido
oportunidades de ser capacitados y han trabajado en procesos de desarrollo (Ruiz 2000,
Gbémez y Méndez 2007); estas personas nos daran las pautas para construir procesos
participativos; una actividad recomendable es a través de talleres comunitarios, realizar un
inventario de las organizaciones que han intervenido en cada una de las comunidades, los
proyectos que se desarrollaron (clasificAndolos por categoria: social, ambiental vy

econdmica), identificar cual permitio el desarrollo de la comunidad

5.2.3. Capital natural

Las amenazas mas importantes para los recursos naturales en la zona de estudio son: la
deforestacion, técnicas agropecuarias inadecuadas del manejo de los recursos naturales,

esto provoca la degradacion de los suelos agua, flora y fauna.

El 22.5 de las familias encuestadas afirmaron que obtiene el agua de pozo privado, el
74.5% de pozo comunal y solo un 2.1 % lo obtiene de pozo comunal, donde el 97.9 % lo
acarrean a distancias menores de 100 metros, y el 100 % afirman que el agua es de buena

calidad.
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Figura 7: Fuentes de agua de los productores entrevistado

Segun el estudio realizado en cuanto a la tenencia de la tierra, los 100 % de las familias
abordados afirman ser duefios de sus parcelas, aspecto que sera una condicionante para

poder ser participe del proyecto ejecutado por el gobierno como el bono productivo.
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Figura 8: Tenencia de la tierra de los productores entrevistado en porcentaje

30



(Ruiz et al 2013) en estudio realizado en la comunidad de las lajas, Ciudad Dario
encontraron que los medios de vida importante es la produccién de granos basicos (maiz y
frijol), con un destino de la produccion orientado al consumo familiar, pero
ocasionalmente, cuando hay excedentes productivos, se comercializa en la misma
comunidad o fuera de la misma. El sistema forestal, es otro de los medios de vida de gran
relevancia, estas areas han jugado un importante papel en mantener un micro clima dando
la oportunidad de mantener el régimen de precipitaciones para seguir practicando la
agricultura para la subsistencia de las familias, quedando demostrado la sostenibilidad de
sus sistemas productivos y la capacidad de manejo de sus recursos naturales

el principal medio de vida de las comunidades son los granos bésicos donde en la
comunidad el Espinal los productores entrevistados establecen 110 manzanas en la
comunidad del Espinal y en san Antonio 65 manzanas, en un segundo lugar tenemos las

hortalizas donde establecen 25 manzanas en el Espinal y en san Antonio 12 manzanas.
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Figura 9: Area de cultivo en manzanas de los productores entrevistado

Todos los medios de vida son muy importantes, pero para los comunitarios el rubro frijol es
el de mayor prioridad ya que es el principal alimento del patron alimentario local. (Ruiz et
al 2013)
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El rendimiento de los cultivos de granos basicos en la comunidad de san Antonio es de 14
quintales por manzana, y el Espinal 15 quintales por manzanas.

Del total de la produccion de granos bésicos guardan la semilla para la proxima época de
siembra una parte para consumo Yy el sobrante de la cosecha va destinado a la

comercializacion.

120 110
100

80
65 Area Total
60

m Rendimiento promedio de
40 granos béasicos qg/mz

20 14 15

' I -

San Antonio El espinal

Figura 10: Rendimiento promedio de granos bésicos en gg/mz de los productores
entrevistado
De las 47 familias encuestadas en las dos comunidades total de ganado mayor la mayor

cantidad esta en la comunidad del Espinal con 51 cabezas de ganado, y San Antonio 41
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Figura 11: Total de ganado mayor de los productores entrevistado
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5.2.4. Capital fisico

La infraestructura consiste en cambios en el entorno fisico que ayudan a las personas a
satisfacer sus necesidades basicas y a ser mas productivas

Para conocer la situacion de vivienda se analiz6 unicamente el indicador de material de las
mismas.

En lo que es materiales de la viviendas nos damos una idea del nivel de vida de los
productores ya que ellos mejoran sus viviendas segun ganacias de los cultivos que

producen en sus parcelas.
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Figura 12: Material de construccion de las viviendas
Se destaca la existencia de infraestructura tales como: dos escuelas, un instituto una

iglesia, el 100 % de las viviendas con energia eléctrica, tres pozos comunales, 26 pozos

privados un sistema de agua en la comunidad del Espinal y dos via principal de acceso.
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Tabla 1: Infraestructura de los productores entrevistado

No. Infraestructura Cantidad
1 Escuela 2
2 Instituto 1
3 Iglesias 1
4 Vias de Acceso 1
5 Casas Energia 47
6 Casa con Letrina 47
7 Pozos privados 26
8 Pozos comunales 3
9 Sistema de agua 1

La infraestructuras constituyen una categoria de capital fisico que puede facilitar la
diversificacion de los medios de vida; por ejemplo, la red vial puede disminuir los costos de
transaccion acercando mercados o transferencia de informacion (DFID 1999b, Ellis 2000)

5.2.5. Capital financiero

Las familias obtienen sus ingresos como resultado de dedicarse a la actividad productiva en
sus fincas (Granos basicos y hortalizas). Ellos afirma que cuatro productores tienen ingresos
por debajo del salario minimo (4,900 cérdobas), 19 productores obtienen ingresos entre
4,900 a 8,400 cdrdobas, estos logran cubrir la canasta alimentaria, 8 productores obtienen
ingresos entre 8400 a 11,100 logrando estos cubrir la canasta alimentaria mas los servicios
basicos y 16 productores obtienen ingresos mayores a 11,100 cordobas logrando estos
cubrir la canasta alimentaria mas los servicios bésicos y vestuario.

Los ingresos econdmicos fijos con que cuentan son a través de actividades agricolas que no
son rentables (por los bajos rendimientos, transporte, precios inestables en el mercado), sin
que ellos lo lleguen a percibir, debido a que no consideran el precio de la mano de obra

familiar en la ejecucion de actividades agricolas
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Figura 13. Porcentaje de ingresos mensual

El 65 % del total de ingreso de las familias en las dos comunidades es obtenido por el

esposo, un 20 % por el hijo, un 10 % por la hija 'y un 5 % por la esposa.
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Aporte de ingreso de la familia
Figura 14: Aporte de ingreso de la familia en porcentaje
Las comunidades rural, tiene potencial para asumir actividades que tienen que ver con el

manejo de los recursos naturales; sin embargo, es necesario identificar e invertir en su/s

capital/es mas débiles, para asegurar un buen manejo a largo plazo. (Ruiz et al 2013)

35



La poca experiencia y falta de capacidades técnicas, permite que las comunidades se
mantengan aisladas del proceso de compra-venta/acceso al mercado de la madera, lo que
impide que puedan formar parte de la cadena de produccion. (Ruiz et al 2013)

5.3.  Percepcion de la poblacion sobre la variabilidad climatica

(Cortez, et al 2013) en estudio realizado sobre medios de vida en la comunidad de Buena
Vista en la Conquista, Carazo, nos dicen que, el cambio climético influye grandemente en
los determinantes sociales, medioambientales, salud, de las familias y comunidades, siendo
los grupos mas vulnerables los menores de 5 afios y mujeres, quienes carecen de medios
para la toma de decisiones, la actividad econdmica principal de las familias, es la
agricultura de subsistencia e involucra a mas de la mitad de la poblacion, las cuales se
veran afectada por las contradicciones de uso del suelo y los efectos del cambio climatico,
el bosque seco tropical es uno de los sectores con mayor presion la cual excede su
capacidad.

Este mismo autor menciona que existe buen nivel de organizacién y liderazgo activo que
permite mantener un buen nivel de comunicacion, sentido de comunidad y participacion
directa en acciones para el desarrollo de su comunidad, con otras instituciones. Lo que
favorece la capacidad adaptativa. Buena Vista muestra una clara tendencia a la
urbanizacion, lo que la obligard a pensar en la preservacion de los escasos recursos
naturales y seriamente en las fuentes de agua. Asi como en la generacion de efectos
ambientales, econdmicos y sociales por crecimiento poblacional.

En estudio se requiere evidenciar que las comunidades de San Antonio y el espinal estan
expuesta a déficit de agua, una amenaza propia del cambio climético, los fuertes vientos,
estan afectando la infraestructura de la comunidad cada afio, asi como los cultivos de la
zona.

En la figura 16 podemos observar que el 93 % de los encuestados dice que el cambio
climatico se manifiesta pos sequias prolongadas, un 69 % por mas calor por efecto de las

temperaturas y un 24 % por lluvias mas intensas.
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Figura 15: Como se manifiesta el cambio climético
En las dos comunidades coinciden que las actividades de la agricultura influyen en el
cambio climatico, el 91 % de la comunidad el Espinal, el 86 % de la comunidad de San

Antonio expresaron repuestas afirmativa en cuanto a que la agricultura influye en el cambio

climatico.
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Figura 16: Las actividades en la agricultura influyen en el cambio climatico

Es indispensable centrar las politicas de adaptacién al cambio climético hacia los capitales
humano, social y financiero tratando de reducir la vulnerabilidad del sistema a corto plazo
para mitigar los efectos de la variabilidad climatica anual y dando solidez a la seguridad
alimentaria familiar. Ademas de impulsar a largo plazo politicas de adopcion de estrategias
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planificadas y con base cientifica, a traves del estado como ente impulsor y con alianzas

estratégicas con organismos de investigacion y desarrollo. (Kindness y Gordon, 2002).

Fortalecer la aplicacion de las leyes ambientales en Nicaragua y conservar los recursos
naturales existentes principalmente bosques y agua, a través de programas y proyectos
integrales que involucren a las familias rurales, con la finalidad de mitigar el impacto del
cambio climético, ya que un paisaje puede ser afectado y a su vez afectar los sistemas
locales y el abastecimiento del mercado, reduciendo la seguridad alimentaria de las

poblaciones. (Kindness y Gordon, 2002).

En cuanto al comportamiento de las fuentes de agua 10 afios atras el 94% de las familias
abordadas afirman que se secan mas rapido, y un 3 % afirma que se mantiene el mismo

caudal.
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Figura 17: Comparacion de las fuentes de agua en un periodo de 10 afios atras

En otros estudios locales de la region como el de Rios (2010) sobre vulnerabilidad al
cambio climatico de las comunidades del Bosque Modelo Reventazén en Costa Rica, los
participantes coincidieron en indicar que perciben cambios en la estacionalidad del clima:
“Antes las estaciones eran muy marcadas se podia diferenciar bien el invierno y el verano

€s0 nos permitia saber cudndo sembrar, ahora es invierno y verano todo el afio.
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El 11 % de familias abordadas en la comunidad el Espinal ha recibido capacitacion sobre

temas de cambio climatico, el 7 % en San Antoni.
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Figura 18: Ha recibido capacitacidn sobre temas de cambio climatico, efecto del nifio

y la nifia para la agricultura y ganaderia

Por otro lado en el estudio de Prado (2010) sobre capacidad de adaptacion local, las
familias de los ejidos mexicanos mencionaron que “cada afo es diferente, a veces es seco y
a veces hay muchas lluvias”.

Asimismo en otro estudio a nivel local en la subcuenca del Rio Aguas Calientes en el
departamento de Madriz en Nicaragua, se identifico que la escasez de agua es el principal
factor o problematica relacionado a la variabilidad climéatica impactando negativamente la
produccion agricola evidenciada por los bajos rendimientos y hasta la pérdida total de las
cosechas (Gonzélez 2010).

El 87.5 % de las familias afirmas que queman la basura, el 42.9 % riega las aguas servidas
y en las do comunidades pre dominan el servicio higiénico letrina, y en las dos

comunidades sacan las aguas grises de su patio por sajas o la riegan.
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Figura 19: Saneamiento Manejo de la basura, aguas servidas y los servicios higiénicos

5.4. Seguridad alimentaria

Segun la FAO (2007) la seguridad alimentaria se da, cuando todos los seres humanos
pueden acceder tanto fisica como econdmicamente a suficientes alimentos, nutritivos e
inocuos para satisfacer sus necesidades dietéticas y de su preferencia, y tener una mayor
calidad de vida. Para tener la seguridad alimentaria, se deben cumplir con cuatro
componentes: disponibilidad, estabilidad, accesibilidad y utilizacién.

Bennet (2004) y Harvey y Saenz (2007) sefialan que se han encontrado disefios en paisajes
rurales, que conservan al menos un pequefio porcentaje del habitat natural, con beneficios
propios de un ecosistema sin alteracion, como lo son los servicios de polinizacion, los
cuales, segun Deckelbaum et al. (2006), son esenciales en la produccion de alimentos ricos
en micronutrientes como hortalizas, frutas y verduras.

5.4.1. Disponibilidad de los alimentos
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Los indices para produccion y compra de alimentos de la dieta diaria permitieron identificar
en qué medida las familias entrevistadas (n=47) utilizan la produccién de sus fincas para
autoconsumo, y en qué medida satisfacen sus necesidades alimenticias a partir de sus
ingresos econdmicos.

La mayor tendencia hacia la compra de productos de la dieta diaria que a su produccion; los
productos mas consumidos por parte de las familias son arroz, frijol, azlcar, café. Se
observa un bajo consumo de frutales, asi como un bajo consumo de verduras. Las familias
dependen de sus ingresos econdémicos para satisfacer sus necesidades alimenticias, siendo
la produccion agropecuaria la principal fuente de generacion de ingresos en la zona; frijol
(Phaseolus vulgaris L.) o “granos basicos” asi como hortalizas y algunos frutales,

destinados para el autoconsumo

En el consumo de alimentos se tomaren en cuenta alguno de los principales alimentos de la
canasta bésica estos se dividieron en rangos de consumo como por ejemplo: el arroz de 21-
30 Lb/mes de 31-40 Lb/mes de 40 Lb a mas, Azicar 11-20 libras, 21-30 libras, 31-40
libras, 41 libras a mas, Sal, 1-10 libras, 11-20 libras, 21-30 libras esto para tener una idea

de cuanto es el consumo de alimentos por familia por mes.

5.4.2. Consumo de los alimentos
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Figura 20. Porcentaje de Consumo de alimentos mensual por familia
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5.4.3. Acceso a los alimentos

Segun FAO (2007) y PNUD (2011) la produccién de alimentos depende en gran medida de

la gestion del agua; asimismo indican que las poblaciones demandan la satisfaccion de

necesidades, siendo una parte importante de esta demanda, el acceso y disponibilidad

permanente de agua de buena calidad.

En las figura 21 podemos observar que las familias realizan la compra de alimentos en

supermercado, mercado de Esteli y el naranjo, y lo hacen a pie, vehiculo propio, en bus, y

en equino, y lo hacen ahi porque tienen acceso a crédito y por qué encuentran todo.
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Figura 21. Acceso a los alimentos

La OMS (2012) indica que una buena nutricion es un elemento de la buena salud y requiere

del aporte continuo de agua, energia, proteinas, vitaminas, minerales y fibra dietética en

relacion con las necesidades dietéticas del organismo, aunque segun FAO (2006) es

complicado fijar normas nutricionales que se adapten a todas las circunstancias.
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5.5.

Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas

Tabla 2: Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

Las diferentes comunidades estan organizadas.

Se han capacitado 2 escuelas

Existen 1 comunidades con planes de riesgo comunales.

Se desarrolla una buena comunicacion con los lideres
comunitarios.

Hay 6 comités conformados en la comunidad.

Mantienen constante de
SINAPRED.

Pueden contar con apoyo de ONG’s. e

un apoyo

Instituciones privadas.
Hay buenas posibilidades de financiamiento
Existen buenas vias de comunicacion.

Buena posicion geografica.

¢ Como consolidamos nuestras fortalezas?

¢Cémo aprovechar las oportunidades?

Sensibilizacién de las instituciones y personas en la
comunidad.
Divulgacion de los planes de emergencia.

Realizacién de simulacros.

Promover el turismo,
Mantener la coordinacién con SINAPRED vy
otros actores.

Mantener la comunicacion con el SINAPRED.

DEBILIDADES

AMENAZAS

Existe falta de recursos para la atencion de riesgos y
desastres.
Hay falta de coordinacion con los ONG’s, presentes en el
municipio.
Hay poca participacion de los organismos e instituciones
(Estado y no Gubernamentales) en las tareas de riesgos y
desastres.

Contaminan el medio ambiente.

No existe presupuesto del estado para atender
riesgos y amenazas.

El traslado de substancias toxicas sin ninguna

clase de seguridad

¢ Cémo superar las debilidades?

¢Como contrarrestar las Amenazas?

Lograr una coordinacion interinstitucional en la
formulaciéon de los planes de riesgo.

Gestionar recursos financieros para la ejecucion del plan de
riesgos.

Crear una partida economica en el presupuesto municipal
para la gestion de riesgo en las comunidades

Crear una campafia de educacién escolar sobre la gestion

de riesgos.

Coordinar con las autoridades el cumplimiento
de las leyes de proteccidn y conservacion del
medio ambiente.

Mayor beligerancia de las autoridades locales
en la defensa del medio ambiente.
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5.6. Vulnerabilidad

La FAO (2007) menciona que “Los cambios significativos en las condiciones climaticas
afectaran la seguridad alimentaria por medio de sus impactos sobre todos los componentes
de los sistemas alimentarios mundial, nacional y local”, debido a que los fendmenos
climaticos tienen repercusiones directas sobre la produccion de alimentos, asi como sobre

los bienes y oportunidades para los medios de subsistencia y la salud humana.

5.6.1. Vulnerabilidad fisica

Por otro lado, para analizar la vulnerabilidad del capital fisico, se utilizé las siguientes
variables: Viviendas con letrinas o0 tanques sépticos dentro de los 200 m cerca de las
fuentes de agua, viviendas con letrinas o tanques sépticos dentro de los 200 m construidos
con los materiales adecuados, nimeros de viviendas e construidas con materiales
adecuados que puedan soportar cualquier amenaza, numeros de recoleccion de basura por
semana en las casas de la comunidad, distancia de la carretera 0 camino a la cabecera
municipal. Con este indice nos refleja que las personas el capital fisico se encuentra en un
nivel de vulnerabilidad alta, ya que la comunidad San Antonio el 45 % de las familias
estdn en vulnerabilidad alta, y el Espinal el 51 %, los mismos tiene un 30 %, de

vulnerabilidad baja para ambas comunidades.
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Figura 22. Vulnerabilidad fisica
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Si bien la poblacion reconoce que se puede transitar en los caminos durante todo el afio, es
importante resaltar la existencia de un solo camino de llegada a la comunidad y ademas se
vuelve intransitable durante un evento climatoldgico extremo, como pudiera ser un
huracéan.
5.6.2. Vulnerabilidad social

La vulnerabilidad sobre capital social se trabajé a partir de los siguientes indicadores:
NUmero de organizaciones comunales vinculadas a la gestion de riesgo de desastres,
porcentaje de la poblacion de la comunidad que integran organizaciones comunales,
porcentaje de la poblacion que cuenta con los servicios basicos (salud, educacion, agua
potable electricidad, tipo de servicio de salud de la comunidad, pobladores con
enfermedades de origen de cambios de clima en los Gltimos 3 afios, productores que han
participado en capacitaciones en proteccion y conservacion de suelo y agua como medidas
de adaptacion al cambio climatico, indice de crecimiento poblacional de la comunidad por
afio. El dato refleja el indice sobre vulnerabilidad del capital social, indica que la poblacion
de tienen una vision optimista sobre su potencial organizativo y participativo, lo anterior se
refleja en el porcentaje de habitantes que le otorgan un nivel bajo con un 70 % en la
comunidad El Espinal y 85 % para San Antonio, en la comunidad el Espinal el 85 % estan

en una vulnerabilidad alta, y un 5 % en San Antonio.
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Figura 23. Vulnerabilidad social
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5.6.3. Vulnerabilidad técnica

La vulnerabilidad sobre capital técnica se trabajo a partir de los siguientes indicadores
Porcentaje de estructuras de almacenamiento y distribucion de agua que cumplen con las
especificaciones de, ENACAL, proteccion de la estructura, Porcentaje de las estructuras y
obras fisicas de construccion construidas con técnicas adecuadas, mantenimiento de la
estructura de proteccion como de capacitacion de la fuente de agua por afio, tipos de mapas
0 estudios de riesgos ante amenazas naturales en la comunidad, nimero de afios de
existencias de un plan de prevencion y mitigacion de desastres naturales en la comunidad.

La comunidad del Espinal el 65 % de las familias tiene vulnerabilidad alta, y en San
Antonio el 65 %, andan similares en la vulnerabilidad media y baja en las dos

comunidades.
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Figura 24. Vulnerabilidad Técnica

5.6.4. Vulnerabilidad ecologica

Para medir la vulnerabilidad ecoldgico se consider6 tres indicadores: a) la situacion de los
recursos naturales, b) cambios en los eventos climaticos y, ¢) cambios en la forma de vida

por los cambios climéticos, reflejando los valores siguientes., la mayoria de las personas
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considera que la vulnerabilidad es alta (60 % para San Antonio y 65 % para El Espinal, las

dos comunidades un minimo de personas tienen vulnerabilidad baja.
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Figura 25. Vulnerabilidad Ecolo6gica

5.6.5. Vulnerabilidad financiera

La vulnerabilidad del capital financiero se construyé a partir de los siguientes indicadores:
a) si la persona cuenta con ingresos de algun programa de gobierno, b) si ha cambiado los
ingresos debido a consecuencias de eventos climaticos y c) si ha recibido ultimamente
algun crédito o apoyo. La integracion entre dichas variables arroja una proporcion similar
en las dos comunidades con vulnerabilidad baja con un 55 % para la comunidad de San
Antonio y un 70 % para la comunidad del Espinal, San Antonio tiene una vulnerabilidad

alta del 20 % y 10 % para el Espinal.
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Figura 26. Vulnerabilidad social

5.6.6. Vulnerabilidad politica
El indice de vulnerabilidad del capital politico se construy6 a partir de los siguientes
indicadores: a) calificacion de la gestion de las autoridades locales por los habitantes, b)
relacién de la comunidad con el gobierno municipal y c) percepcion si el gobierno escucha
0 no las propuestas de la sociedad civil. Haciendo una integracion entre los tres indicadores,
el indice del capital politico resultd6 predominantemente de nivel medio en las dos

comunidades.
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Figura 27. Vulnerabilidad politica
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5.6.7. Vulnerabilidad educativa
El indice de vulnerabilidad del capital educativa se construy6 a partir de los siguientes
indicadores, porcentaje de analfabetismo en la comunidad, nimeros de eventos realizados
en los ultimos 3 afios a los pobladores en tema de conservacion, proteccion y manejo de las
fuentes hidricas y de cambio climéatico, numero de jornadas ambientales efectuada en los
ultimos 5 afios, porcentaje de la poblacion de la comunidad que ha recibido capacitacion
sobre las medidas de mitigacién y adaptacion del cambio climéatico. En las tres
comunidades la mayor porcentaje de las familias abordadas tiene un porcentaje con

respecto a la vulnerabilidad educativa baja con un 80 %.
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Figura 28. Vulnerabilidad educativa

5.6.8. Vulnerabilidad institucional
El indice de vulnerabilidad del capital institucional se construyd a partir de los siguientes
indicadores, nimero de instituciones relacionadas con la proteccién, conservacion, manejo
y proteccion del recurso hidrico y zonas de recarga en la comunidad, nimero de
instituciones con presencia activa en la comunidad que cuenta en sus programas, proyectos
0 agenda de trabajo el tema de cambio climatico, aplicacion de las leyes relacionadas al
cambio climatico, porcentaje de implementacidn/ejecucion de planes de adaptacion y

mitigacion del cambio climatico.
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En las dos comunidades el % de vulnerabilidad es alta, en la comunidad de San Antonio es
del 55 %, y en el Espinal el % de vulnerabilidad alto es del 60 %. La vulnerabilidad baja

anda similar en las dos comunidades.
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Figura 29. Vulnerabilidad institucional

Vulnerabilidad ideoldgica

El indice de vulnerabilidad del capital institucional se construyé a partir de los siguientes
indicadores, porcentaje de la poblacion que participa en acciones o actividades de
prevencion y preparacion de desastres naturales en la comunidad, porcentaje de la
poblacion que participa en acciones de rehabilitacion de infraestructura, porcentaje de la
poblacion que tiene percepcidn fatalista del cambio climatico

En la comunidad el Espinal el % de vulnerabilidad alto es del 55 %, y en San Antonio el %

de vulnerabilidad alto es del 50 %.
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Figura 30. Vulnerabilidad ideoldgica
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5.1.

Estrategia Local de Adaptacion al Cambio Climético

La estrategia identifica inicialmente cada uno de los impactos que pudieran ocurrir con las

condiciones del cambio climatico, de alli se desarrollan los objetivos de adaptacion y las

acciones que de desarrollaran en la estrategia.

Las medidas de adaptacion estan directamente ligadas a diferentes factores, actores y

recursos disponibles para que puedan tener sostenibilidad en el tiempo y las cuales tengan

el efecto deseado propuesto por la presente estrategia. Por tal razén en la siguiente tabla se

proponen para cada una de las acciones los actores involucrados, los plazos de ejecucion,

los recursos e instrumentos de politica requerida.

Tabla 9. Estrategias de Adaptacion Local Objetivos y medidas Propuestas.

Componente Impactos Obijetivos de adaptacion Acciones de adaptacion
Agricola Maiz, frijol, | Integracion  de  la | Mejoramiento y diversificacion
ganaderia diversificacion de la |de la produccion agricola, a

agricultura.
Establecer la técnica de

huertos familiares.

Rescatar la
alimentacion
tradicional.

Recuperar los suelos
agricolas.

Analizar nuevas

semillas mas resistentes

fin de garantizar la seguridad
alimentaria de su familia,
entendida como la
disponibilidad de alimentos,
surge la iniciativa de establecer
huertos familiares como una
estrategia para cultivar sus
propios alimentos y cubrir
algunas necesidades de sus
familias

Recuperacion de los suelos a
través de los diferentes
sistemas de conservacion de

suelo y agua.
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Componente Impactos Obijetivos de adaptacion Acciones de adaptacion
Rescate semillas criollas més
resistentes a humedad,
salinidad y plagas vy
enfermedades.

Recurso Sobre el | Implementar medidas | Diagnostico situacional de la

hidrico recurso  agua | de manejo que permitan | disponibilidad  del  estado

seran sobre las | el cuido y preservacion | biofisico de las fuentes de
comunidades del agua agua.

debido a la
del

recurso como

pérdida

consecuencia
de la
deforestacion.

Elaboracion e implementacion

de planes de manejo en
cuencas, que incluyan
desarrollar acciones de

reforestacion  con  especies
nativas en las areas degradadas
y plan de capacitacion dirigido
a desarrollar escenarios de
disponibilidad  de

hidricos.

recursos

Implementacion de un proceso
de sensibilizacién y educacion
ambiental permanente formal e
informal, a la poblacién sobre
la importancia del cuido de las

fuentes hidricas.
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VI. CONCLUSIONES

La poblacion de San Antonio y el Espinal es sensible a posibles impactos del cambio
climético debido a que la principal actividad econémica de la zona es la produccion de
frijol, maiz y hortalizas, por lo tanto, las pérdidas en la produccion, inciden de manera
negativa en la disponibilidad y consumo de alimentos, asi mismo, ante la pérdida de la
produccion la poblacion contaria con menos recursos econémicos para la compra de otros
bienes y servicios.

El medio de vida méas vulnerable antes los posibles efectos del cambio climético es el
cultivo del frijol, pues necesita ciertas cantidades de precipitacion para su desarrollo, de lo
contrario se corre el riesgo de perder parte de la cosecha, asi mismo, la produccion de frijol
puede verse afectada por plagas y elevadas temperaturas durante un largo periodo de
tiempo.

La participacion de la mujer estd enfocada en actividades reproductivas (limpieza,
abastecimiento de agua, cocina, cuido de nifios) y en la participacion minima en la
agricultura, siendo una participacion solo en el apoyo secundario en el cultivo El panorama
general de la situacion de la mujer en la comunidad es de desvalorizacion de sus
contribuciones (domésticas y otros), falta de poder de decision; tanto sobre los recursos y
estrategias del hogar.

El capital natural esta seriamente influenciado por la condicién del nifio mas que de la nifia,
por lo que los hallazgos en el estudio demuestran que el rendimiento de la produccion
agropecuaria y su disposicion tiene un impacto negativo para la Seguridad Alimentaria.

El cambio climatico influye grandemente en los determinantes sociales, medioambientales,
salud, de las familias y comunidades, siendo los grupos mas vulnerables los menores de 5

afios y mujeres, quienes carecen de medios para la toma de decisiones.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda el involucramiento y la participacion activa por parte de los pobladores de
las comunidades de San Antonio y EI Espinal para el cumplimiento de futuras estrategias
sobre adaptacion al cambio climatico que puedan llevarse a cabo en el territorio, asimismo
este es considerado el factor de éxito para fortalecer las capacidades adaptativas en la
comunidad.

Se recomienda fomentar practicas agroecoldgicas mediante capacitacion técnica de los
productores, duplicidad de intervenciones municipales exitosas en comunidades vecinas,
promover el uso de ecofogones, apoyar a la comunidad en rehabilitacion del pozo
comunitario y concretar el proyecto de banco de semillas, continuar promoviendo los
viveros municipales, fomentar el apoyo a actividades econdmicas alternativas como
ecoturismo y actividades gastrondmicas para asegurar ingresos a las familias, entre otros.
Es indispensable centrar las politicas de adaptacion al cambio climatico hacia los capitales
humano, social y financiero tratando de reducir la vulnerabilidad del sistema para mitigar a

los efectos de la variabilidad climética y dando solidez a la seguridad alimentaria familiar.
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VIl. ANEXOS

Anexo 1. Ubicacion de las comunidades

[ San Antonio

[ El Espinal

574000

\144?000

1438000

1440000

1442000

574000

576

000

518000

1438000

Goblerno de Reconailiacién
»°\ ¥ Unidad Naoional
f/ @ Addto, Paslderte!
nnsamn et
MAPA DE MOJONES
Reserva Natural Cerro Tamabu
1:36,000
“ 0 0 L L~

Leyenda

Limites

= = = Limite municipal
s Limite de Amortiguamiento
s Limite del Area Protegida

Lista de coordenadas (NAD 27)

N COOX CooY N [ COOX COOY

1 576269 1438148 8 |576536 1442770
2 575099 1439458 9 |577950 1442518
3 575042 1440590 10578022 1442373]
4 575640 1441425 11577883 1442066)
5 374937 1441740 12577071 1441532
6 575446 1442040 13|577321 1439990
7 575799 1442817 14577054 1439278

Elaborado por. Vima Valle Valle

Revisado por Leonardo Chavez
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Anexo 2. Comunidades de San Antonio y El Espinal
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Productores de las comunidades de El Espina y San Antonio
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Anexo 3. Variables y sub variables empleadas en el estudio

Variables Sub variables Definicion conceptual Indicadores Fuente Instrumento
Participacion con el | Integracion en redes de parentesco, Familias Encuesta
Gobierno (nacional |organizaciones comunitarias |afiliaciones a grupos, productoras,
o local), y empresariales; acceso a representacion e influencia | lideres
organizaciones proveedores de servicios y sociopolitica, comunitario
Capital social comunitarias. lideres empresariales, Organizaciones que ayuden
politicos y sociales mediante |y apoyen proyectos en la
redes, conexiones, contactos, |comunidad
relaciones de confianza o
reciprocidad.
Capacidades, Variables empleadas para Componentes del hogar Familias Encuesta
Capacitaciones, analizar las capacidades y familiar, mano de obra productoras,
) Asistencia Técnica, |competencias adquiridas y/o |activa, educacion, lideres
Capital humano o o ) o
Conocimientos, desarrolladas por los actores | conocimiento y capacidades, |comunitario
habilidades y del eslabon primario edad, sexo o parentesco
destrezas. mediante enfoque de MVS.
Tenencia de la Acceso continuo a recursos | acceso a la tierra, recursos Familias Encuesta,
Capital natural tierra, naturales (tenencia de tierra), |forestales, agua, pastos, productoras, |entrevista
disponibilidad y suelo, agua, cultivos anuales | pesca, productos silvestres y | lideres
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Variables Sub variables Definicion conceptual Indicadores Fuente Instrumento
acceso a la tierra, y perennes, recurso forestal | biodiversidad comunitario
areas de cultivo, incluyendo fauna silvestre,
disponibilidad de ganado mayor que facilita la
agua, salud del produccién y el desarrollo
suelo, salud del endogeno.
cultivo, otras.
Fuentes de ingreso | Nivel de Ingresos por ventas |ahorros/deudas, oro/joyas, Familias Encuesta
) (dentro y fuera de la |y otras actividades ingresos, creditos, sequros, | productoras,
C_:aplta-l unidad de productivas. Tenencia, area | ingresos por trabajo y lideres
financiero
produccion), crédito | de la finca, MZ de cultivos en | remesas comunitario
y financiamiento. produccién.
Acceso ared vial, | Valor econémico de las Ganado, equipos, vehiculos, |Familias Encuesta
centros de salud y | infraestructuras disponibles: | casas, bombas de riego, productoras,
servicios publicos | oficinas, bodegas, silos, el Carreteras, escuelas vivienda | lideres
(educacidn, agua, acceso a servicios (agua, y &reas en uso comunitario
Capital fisico

energia,
telecomunicaciones)
. Medios e

instrumentos de

electricidad, vias de acceso,
telefonia celular)
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Variables Sub variables Definicion conceptual Indicadores Fuente Instrumento
produccion:
maquinaria, equipos
y herramientas de
produccion.
Permite obtener informacion lideres Grupo focal
sobre las fortalezas y comunitarios
oportunidades que tienen las , religiosos y
organizaciones de participar técnicos de
. Fortalezas, . o
Debilidades y ] en mercados dindmicos. instituciones
) Oportunidades, - )
necesidades de - Identifica las necesidades y presente en
o Debilidades y - ) _
fortalecimiento debilidades mas apremiantes la zona
Amenazas . L
y facilita el disefio de
estrategias de competitividad
de los actores ubicados en el
eslabon productivo primario.
Vulnerabilidad | Fisica, Social, Percepcion a la variabilidad | Matriz de aporte a las Técnicos de |Entrevista
Ecologica, climatica valoraciones de la las Grupo focal
Econdmica, Cambios en la estacionalidad |vulnerabilidad por los instituciones

Técnica, Politica,

del clima, Huracanes, sequia -

actores
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Variables Sub variables Definicion conceptual Indicadores Fuente Instrumento
Educativa, Variabilidad en la
institucional, temperatura, Variabilidad en
Cultural e la precipitacion Percepcion
Ideoldgica. sobre los cambios en sus
sistemas de produccion,
Comparacion entre las
campanas ldentificacion de
aspectos claves para el éxito
de los sistemas de
produccion.
-Linea Estratégica: | Determinaron posibles -Lideres comunitario Técnicos de | Entrevista,
Sector Recursos lineamientos de estrategias de |-Productores las grupo focal

Estrategias de
adaptacion a
partir de las
percepciones de

las familias

Hidricos.

-Linea Estratégica:

Sector Productivo

-Linea Estratégica:

Sector Humano y
Social

-Lineas Estratégicas

adaptacion a la variabilidad y

al cambio climético

instituciones
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Variables Sub variables Definicion conceptual Indicadores Fuente Instrumento
sector fisico,
financiero
Disponibilidad de | es la cantidad de alimentos Tiene area agricola: riego, Familias Encuesta,
los alimentos provenientes de todos Cultiva alimentos de patio, | productoras, |grupo focal
los medios de produccion Actualmente tiene huerto, lideres
interna, importaciones Cuanto Produce Cémo comunitario
Seguridad
comerciales y asistencia almacena los productos
alimentaria
alimentaria
que estan fisicamente
presentes en el area de
atencion.
Consumo de los se refiere al uso que hacen los | Tipo de alimentos que Familias Encuesta
alimentos. hogares de los alimentos a consume con mayor productoras, |grupo focal
los que tienen acceso yala  |frecuencia, Se ha reducido la | lideres
capacidad de los individuos | cantidad de alimentos comunitario

de absorber y metabolizar los

nutrientes

servidos a los miembros de
la familia en este hogar, Han
dejado de tomar comidas

durante un dia entero los
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Variables Sub variables Definicion conceptual Indicadores Fuente Instrumento
miembros de esta familia,
Qué hébitos de higiene
practica al preparar los
alimentos
Acceso a los El acceso a los alimentos se | Tipo de productos que Familias Encuesta
alimentos refiere a la capacidad de un | compra y cantidad productoras, |grupo focal
hogar de adquirir Salario-Ingresos: Ingresos lideres
cantidades suficientes de anuales de los miembros del | comunitario

alimentos mediante uno o una
combinacion de medios,
sea produccidn y existencias

propias, compras, trueque,

hogar
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Anexo 4. Guia de entrevista semiestructurada

Protocolo de entrevista Semis estructurada sobre los medios de vida y capitales

comunitarios para el andlisis de la vulnerabilidad ante el cambio climatico.

Consentimiento:
Somos parte de un grupo de investigacion que estd interesado en conocer sobre la
vulnerabilidad de los medios de vida ante el cambio climatico. Me gustaria pedirle permiso

para entrevistar y aclararle algunos aspectos importantes.

Identificacion de la entrevista

Municipio Comunidad Organizacion

Nombre del entrevistado

Rol en la organizacion

1. Seccion Capital Humano: Vamos hablar un poco de la gente (Hombres y mujeres),

la migracion, educacion y la salud de la poblacién

2. 1 |3 La poblacién de esta zona en su mayoria es nacida aqui o provenientes

de otros lugares, ¢Si no nacieron aqui que motiva a los inmigrantes a venir?

4. 2 |5. La emigracién de hombre y mujeres es temporal, permanente. ¢ Qué

motiva a los emigrantes a irse de su comunidad

6. 3 |7 Cuales son las enfermedades de Hombres y Mujeres que pueden estar

relacionadas con eventos climaticos

8. Capital social: Hablemos de las organizaciones sociales presentes sean estas

gubernamentales, no gubernamentales o privadas

9. 4 110. ¢Qué tipo de organizacion existe en la comunidad? ;Como esta la
participacion de mujeres y hombre (Como esté el liderazgo)? ¢ Desde cuando
existen? ¢Por queé se crearon? ¢ Existe organizacion a atender exclusivamente a

atender temas de eventos climaticos

11. 5 |12. Como se organiza la comunidad para resolver sus problemas
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13. 6 |14.  ;Cuales son las razones de que las organizaciones locales cada vez sean
maés fuertes, estan estancadas o estan desintegrandose?

15. 7 |16. ¢Ante un evento climatico como reacciona la comunidad? ¢ Existen
diferencias en la forma en que el hombre y mujeres lo afrentan? ;A quién
recurren las mujeres primero? ¢ A quién recurren los hombres primero?

17. 8 |18. Lasorganizaciones locales y gobierno local estdn promoviendo
alternativas productivas, culturales, organizacionales para hacer frente a
eventos climaticos. ; COmo son estas alternativas funcionen no funcionan?

19. 9 |20. (Sehan creado redes comunitarias de apoyo en repuesta a estos
eventos? Han sido duradera de ejemplo

21. 10| 22. ¢Han notado algun efecto de los eventos climéticos sobre el nivel de
conflictos existentes, (intrafamiliar, intracomunitario)

23. 11 |24. Como es larelacion de la comunidad con las entidades gubernamentales
y no gubernamentales, Son tomadas en cuenta la opinion comunitaria en las
instancia de toma de decisiones

25.  Capital fisico: Penemos un poco de los recursos fisico construidos en la comunidad

26. 12| 27.  Cual es la infraestructura existente para proteger a la comunidad en caso
de un evento climatico ¢;cual es el estado de la infraestructura? Que hace falta
en términos de infraestructura para enfrentar los eventos climaticos.

28. 13 [29. Como estan las vias de acceso se puede transitar en vehiculo todo el afio

30. 14 |31. Ante eventos climatico existen programas gubernamentales y no
gubernamentales para la reconstruccion de la infraestructura familiar

32.  Capital financiero: Refiramonos a lo que hacen para suplir las necesidades basicas

33. 15| 34. Qué tipo de actividades productivas se desarrolla en la comunidad
¢Quién las realiza?

35. 16 |36. De las actividades productivas cuales son las mas vulnerables al cambio
climatico

37. 17| 38.  Obtienen crédito hombres y mujeres. ¢De qué institucion lo adquieren?

39.  Capital Natural

40. 18 | 41.  Cuales son los recursos naturales con gque cuenta la comunidad y cuales

considera que son mas importante para hombres y mujeres ¢ Cual es el estado
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delos recursos?

42. 19| 43.  Cual recursos es mas afectado por eventos climaticos ¢ Qué acciones se
pueden hacer para prevenir?

44, 20| 45. Hay época del afio donde falta agua por qué.

46. 21 |47. Adonde van las aguas servidas en la comunidad, que se hace con la

basura

Cierre de la entrevista

Queremos agradecer pos su tiempo y la valiosa informacién que nos ha proporcionado.

¢Existe alguna duda que debemos aclarar o alguna pregunta que quiera hacernos?

Anexo 5. Cuestionario para el levantamiento de la informacion con las familias

Universidad Catolica del Tropico Seco

Pbro. Francisco Luis Espinoza Pineda

Estimado amigo (a): La informacion que Usted nos brindara es exclusivamente para fines

educativos, puesto que los datos serdn procesados para un diagnoéstico que servird de

insumos para futuras investigaciones sociales en el proceso ensefianza aprendizaje.

Ademas, nos permitird detectar las principales necesidades de los productores rurales para

proponer desde el area de extension rural, alternativas de solucion.

ag &~ o e

DATOS DEL ENCUESTADO

Comunidad:

Nombre del encuestado

Edad
Sexo: Hombre( ) Mujer()
Escolaridad:

1. Primaria completa (] 2. Primeria incompletal J)3.Secundaria (]
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4. TécnicolJ 5. Universidad () 6. Otro ()

6. Estado civil:
1. Casado(a)(J 2. Union Libre () 3. Soltero(a)(J
4. Divorciado(al_J 5. Viudo(a)(J

7. Afios de vivir en la comunidad:
8. La casa donde habita es: 1. Propia (J 2. Alquilada () 3.Prestada ()] 4.0Otro ()

9. No. de Cédula del encuestado (a) y su conyuge o Representantes:

Il. SALUD

Si existe Centro de Salud

SII.1. Atencién que brinda: 1. Vacunacion (J 2. Consulta médica (J 3. Curaciones (]
4. Control de embarazo(J) 5. Control infantilCJ 5. Otras(_J Especifique

Reciben medicamento: 1.Si (] 2. Algunas vecesCJ 0. No(J

Cudl es la frecuencia de atencion

Hay personas con alguna discapacidad en su familia: 1. SiCJ 0. No(

¢Cuantas?

o > w e

Tipo de discapacidad

1. Cognitival J 2. Auditival ) 3. Visual(J 4. Fisical) 5. Sordo-Cegueral J
6. Autismo( ) 7. Sindrome de Down( )

6. Qué problemas de salud son mas frecuentes:

7.1. Malaria( ) 7.2. Dengue( ] 7.3. Enfermedades viralesC )  7.4. Diarreas( ]
7.5. Parasitosis( ) 7.6. Otras(_JEspecifique

7. Organizaciones que estan apoyando la atencion de la salud en la comunidad:

8.1. Familias Unidas( ] 8.2. CARITAS() 8.3. Cruz Roja( )

8.4. Otros() Especifique

8.5. ¢Alimentan con lactancia materna? (ver al inicio si hay menores de 6 meses)
Si__ NO___ Si es menor de 6 meses y no le ofrecen lactancia materna;

¢Por qué?

I11. INFRAESTRUCTURADE VIVIENDA

IV3.1. Techo: 1. Tejal ) 2. Zinc( )

1. Paredes:
1. Ladrillo/Bloque( ) 2. Maderal ] 3. Adobe( ]
4. Madera y ladrillo( ) 5. Desechos( )
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2. Piso: 1. Ladrillo(] 2. Embaldosado( ) 3. Tierra( )
3. Fuente de agua: 1. Pozo privado (] 2. Pozo comunal(J 3. Rio/quebrada )
4. A qué distancia acarrea el agua:1. Menos de 100 m(J 2. Menos de 500 m()
3. Memos de 1 km(_J 4. Mas de 1 Km(J
5. Qué condiciones tiene el agua que consumen?
1. Mal sabor( ] 2.Mal olor(J3. Salobre [ J4. Otro(_J

6. La calidad del agua que consume, la considera: 3. Buena(J 2. Regular(D) 1. Mala ()
7. Servicio higiénico: 1. Inodoro(J) 2. Letrina( 3. Ninguno()
8. ¢Qué hacen con las aguas servidas de la casa? 1. La riegan(_J] 2. La dejan correr()
3. Tienen zanja de drenaje(] 4. Tiene filtro para drenaje(]
9. Existen charcas en el patio producto de aguas grises? 1. Si(_) 0. No(

10.Fuente de energia para vivienda:

1. Energia eléctrical) 2. Paneles solares(J 3. Combustible(
4. Gas (kerosene)( ) 5. Lefia()
11..Qué tipo de cocina utiliza para preparar los alimentos?:

1. GasbutanolJ 2. Biodigestor( ) 3. Lefia (J Cocina mejoradal )
12.Para los que tienen cocina de lefia ¢ De donde obtiene la lefia para preparar los alimentos?

1. Lacompral) 2. Recolecta del bosque( )

13. Si el agua no es potable ¢Qué tratamiento le dan para su consumo? 1. Hierve:

_ 2Clora:____3SODl: 4 Nada

14. Qué hace con la basura?

MIGRACION

Tiene familiares que han salido fuera de la comunidad: 1.SiC] 0. No(J
Cuantos han emigrado a otras localidades del pais

¢Cuantos han emigrado fuera del pais?__

¢A qué pais viajan?

a & oK

Motivos por los cuales migran

1. Econémicos(J 2. Reunion familiar( ) 3. Otros(

6. ¢Algunos de sus familiares se desplazan a otras zonas del pais a trabajar de manera temporal?
1.SiCJ 0. No(J

IV. PARTICIPACION COMUNITARIA

4.1. (A qué organizacion pertenece a nivel comunitario? 4.1.1. Cooperatival )
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4.1.2. CPCLJ 4.1.3. Comision de agual 4.1.4. Comité de Salud() 4.1.5. Comité
4.1.6Pastoral ()

1.

2
3
4.
5

V.

¢Cuéantos miembros de la familia participan en la organizacion comunitaria?:

¢En qué proyectos esta participando actualmente?

¢Quién trajo el proyecto a la comunidad?

¢Qué tipo de proyecto es? 1. Alimentario( ) 2. Salud(] 3. Productivo(]
¢A cuantos beneficia el proyecto?

6. ¢De qué religién es Usted? 1. CatdlicalJ) 2. No catdlical_JEspecifique

¢ Existe una infraestructura para celebrar actividades religiosas en la comunidad?
1.SiCJ)  0.No()

ASPECTOS ECONOMICOS
5.1.¢Cual es el oficio en el que se desempefia el jefe del hogar?
1. Productor ([ 2. Jornalero( ) 3. Comerciante(J 4. Otros(_J Especifique_
5.2.¢Cuales son las principales fuentes de ingresos? (califique en orden de importancia, dando el

1 a la méas importante)

cultivos(] ganaderia ] mano de obra ()
pulperia) alquiler de terreno ] tortilla CJ
remesal) venta de lefia ] cajetas ]

5.3.;Qué necesidades suple con estos ingresos? (marque solamente las opciones que logra
cubrir)
5.3.1. Alimentacion() 5.3.2. Educacioén( ) 5.3.3. Salud( )]
5.3.4. Vestuario( ] 5.3.5. Servicios basicos( ] 5.3.6. Recreacion( )

5.4 Para los que reciben remesas ¢Con qué frecuencia recibe la remesa?

5.4.1 Mensual (J 5.4.2. Trimestral() 5.4.3. Semestral(J
5.4.4. Anual(J 5.4.5. Esporadicamente()

VI. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Disponibilidad de los alimentos

6.1.- Tiene area agricola: 1Si:__ 2NO____
6.2.-Tenenci de la tierra: 1 propia___ 2 alquila: ___
6.3.-Cuénta area (mz):___
6.4.-Tieneriego: 1 Si___ 2NO
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6.5. Area de siembra

Cultivo Area de Cuanto invierte Produccion Unidad de Destino de la
siembra por rubro? anual medida produccion

Granos Basicos
Frijol QQ
Maiz QQ
Sorgo QQ
Hortalizas y tubérculos
Tomate Caja
Pipian y ayote unid
Chiltoma bidon
Otros
Frutales y musaceas
Guineo unidad
Limones bidon
Café
Otros
Leche y Derivados No. vacas
Leche Lt
Cuajada Lb
Crema Lb
Especies menores No. Aves: No. Cerdos:
Gallinas unid
Huevos unid
Cerdos unid

Destino de la produccion: 1.Consumo 2. Venta 3. Donacion 4. Intercambio 5. Perdida

Post cosecha
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6.6.- ¢ Como almacena los productos y en qué?

Nombre

Cantidad (qq)

Estructura utilizada

Maiz

Frijol

Sorgo

Estructura utilizada:

Barril
Sacos
e Cajones de madera, etc.

Café

Otro

6.7.- ¢ Tiene Crianza de animales?

Animales Cantidad ST Animales Cantidad e
corral? corral?
Aves: Bovinos:
Gallina Ternero
Pato Ternera
Chumpipe Novillo
Equinos: Caballo Vaquilla
Yegua Vaca
Caprino: Cabra Semental
Bueyes
Cerdo

Acceso a los alimentos

6.8.- Tipo de productos que compra y cantidad.
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6.9. Lugar donde compra sus producto

6.10. Distancia de compra

6.11. Razones por la que compra este sitio

6.12. Medio de transporte para la compra de alimento

6.13.-Salario-Ingresos: Ingresos anuales de los miembros del hogar

Trabajo Otros
Ingreso .
temporal | Trabajo Ingreso anual | Ingreso por | Ingreso Ingresos Total
anua
Miembro remunerad ) permanente (trabajo venta de por Ingreso
(Trabajo
0 remunerado | permanente) productos | remesas (C$)
o temporal)
(dias/afio)
Jefe familia
Cényuge
Hijo
Hija
Otros
Total Ingreso
del Hogar
(C9)
6.14.-Destino del ingreso anual
Ingreso Destino del Ingreso Anual
anual Alimentacion | Salud | Educacién | Vestuario | Reinversion | Recreacion | Servicios
Bésicos
C$
Porcentaje
(%)
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VIl.  CONOCIMIENTO Y PERCEPCION SOBRE EL CAMBIO CLIMATICO

7.1-Sabe Ud. que las actividades de la Agricultura influyen en el cambio climatico influye en el
cambio climético

Q)si___ 48.No:___ 49. No sabe:
7.2-¢Ha recibido capacitacion sobre el tema de cambio climético, efecto del nifio o de la nifia y sus
consecuencias sobre la produccién ganadera o agricola? (4)
Si:
No:

7.3Que institucién le ha brindado la capacitacion:

7.4-;Cémo califica la informacidn o capacitacion que ha recibido?
(Para los que respondieron Sl, en la pregunta anterior)

Facil de aplicar:

Util pero dificil de aplicar:

No es muy util:

7.5. Como se manifiesta el cambio de clima en su zona y que efectos ha provocado

en su finca

Efectos en la finca (Encuestador: escoger de la
lista, puede ser respuesta multiple)a) perdida
de cultivos, b) derrumbes, c) stress animal, d)
baja produccion, e) animales flacos, f) muerte
de animales, g) ventas anormales de animales,
Causas

h) siembras tardia, i) pérdidas de cosechas, j)
retrasd en el crecimiento de los cultivos o los

pastos, k) otras

7.5.1 Lluvias mas intensas y prolongadas 0

tormentas

7.5.2 Més calor por efecto del aumento en la

temperatura

7.5.3 Sequias prolongadas

754 Otros:
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EFECTOS

7.6. Durante los ultimos nueve afos, ¢en cudles se presentaron sequias mas prolongadas?

Afio Meses
(1) 2008 | ()
(2) 2009 | (L)
(3) 2010 | (L)
(4) 2011 | ()
(5) 2012 | ()
(6) 2013 | (L)
(7) 2014 | ()
(8) 2015 | (L)

7.7. Existen cultivos que ya no se pueden sembrar en la zona debido a las sequias o a las fuertes

lluvias?
@ Ssi:__ (2) No:_
Por las sequias: Por las fuertes lluvias
1) (4)
) ()
@) (6)

7.8Para los que respondieron Sl, cuéles cultivos

7.9 ¢Qué nuevos cultivos se estan sembrando en la zona para solucionar estos problemas?

7.10. ;Como ha observado un los rios, quebradas y nacientes en los ultimos afios
comparados con los de hace 10 afios atras? Cuél ha sido el comportamiento

En la época seca:

7.10.1 ;Se secan més rapido? (1) (si):____ (2) No:

7.10.2 ¢ Se mantienen el mismo numero de quebradas y nacientes?
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(1) Si: (2) No:
7.10.3. (El agua es mas clara o con menos sedimentos?
(1) Si: (2) No:

7.10.4. En la época lluviosa:

@si:__ (2) No: (3) Mayor:_

7.10,5,Como es su caudal?

Adaptacién al cambio climatico

9.12. Sefiale cuales de las siguientes acciones estd implementando en su finca para

reducir los efectos de cambio climatico: (26)

(1) Practicas para la conservacion de forraje: ensilaje, heno

(2) Uso de suplementos (melaza, gallinaza)

(3)Seleccion de animales mas resistentes a las sequias

(4)Ha suprimido las quemas

(5) Disminucién del uso de agroquimicos

(6) Proteccidn de los nacientes, rios y quebradas

(7) Vende animales en épocas lluviosas

(8) Trae cogollos de otras fincas

(9)Alquila pastos en otras fincas

(10)Poda arboles en otras fincas/ hace podas en su finca

(11)Drena el exceso de agua en los potreros mediante canales

(12)Ampliar el galerdn para cuidar a los animales

(13)Mantiene mas arboles en los potreros

cogogogoogarc
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Anexo 6. Guia para el grupo focal

Obijetivo: Recopilar informacién comunitaria sobre elementos de la seguridad alimentaria y

nutricional de la comunidad, basado en los medios de vida.

-Determinar las amenazas que tienen mayor impacto sobre los principales recursos de

subsistencia

-Determinar qué recursos de subsistencia son mas vulnerables

-ldentificar las estrategias de afrontamiento que se estan aplicando para abordar las

amenazas identificadas

Cémo Facilitar

Esta actividad debe demorar aproximadamente 1 hora y 30 minutos, en la que se incluye la

discusion: 45 minutos para la matriz y 45 minutos para la discusion.

Instructivos a utilizar en el grupo focal

recursos con los que
cuentan las familias

de la comunidad?

No. Pregunta Instructivo Propdésito
orientadora
¢Cuéles son los | Mapa social Establecer una representacion grafica de los

hogares de la comunidad con los recursos que
cuentan.

Determinar las condiciones econdmicas y de
acceso a los recursos que tienen las familias
de la comunidad.

Identificar las familias que no tienen acceso a

recursos econémicos.

¢Cual es el entorno
organizacional de la

comunidad?

Diagrama  de

Venn

Entender que instituciones son  mas
importantes para las comunidades
Analizar la participacion de diferentes grupos

en los procesos locales de planificacion
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No.

Pregunta

orientadora

Instructivo

Propdsito

Evaluar el acceso a los servicios y la

disponibilidad de redes de seguridad social

¢De qué viven las

Estrategias de

Entender las diferentes posibilidades de

familias de la | vida ingreso que se ofrecen a la gente de la
comunidad? comunidad que permita entender la
problematica general de desarrollo de la
comunidad.
Identificar las condiciones de acceso a estas
fuentes de ingreso, para entender la
estratificacion social existente.
¢Cuales son los | Mapa de Establecer una representacion grafica de los
servicios y | servicios y servicios, oportunidades de empleo, asistencia

oportunidades  que
tienen los miembros

de la comunidad?

oportunidades

técnica, capacitacion y otros conocidos
Identificar aquellos servicios y oportunidades

que pueden ser utilizados por los miembros de

la comunidad.

¢Cuéles son los | Calendario Representar las variaciones estacionales de
periodos de estrés, | Estacional diferentes parametros y actividades en la vida
amenazas, de la comunidad.

enfermedades, llustrar los cambios estacionales y los
hambre, deudas, periodos de disponibilidad de alimentos,
vulnerabilidad, etc. ingresos y trabajo, actividades escolares y
gue enfrentan las sociales, fuentes de ingreso, gastos, crédito,
familias de la ocurrencia de enfermedades, disponibilidad
comunidad? de mano de obra, etc...

Como ha sido el Cronologia Representar las amenazas pasadas y de los
comportamiento del | Historica cambios en la naturaleza, intensidad y

clima en los ultimos

afos

comportamiento de los fendmenos naturales

en la comunidad

Reflexionar sobre las tendencias y los
cambios del clima con el transcurso del
tiempo
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No. Pregunta Instructivo Propdsito
orientadora

Evaluar el alcance del analisis de riesgos, la
planificacion e inversién en el futuro

Como podemos Mapeo de Establecer las percepciones que tienen los

reducir el riesgo en | Amenazas grupos de la comunidad respecto al lugar

la comunidad Identificar los principales recursos de
subsistencia en la comunidad y quienes tienen
acceso y control sobre esos recursos
Identificar areas y recursos vulnerables a
amenazas climaticas
Analizar los cambios en las amenazas y
planificar la reduccion de riegos

Que sitios en la Matriz de Determinar las amenazas que tienen mayor

comunidad son mas

vulnerable

Vulnerabilidad

impacto sobre los principales recursos de
subsistencia

Identificar los recursos de subsistencia que
son mas vulnerables

Identificar las estrategias que se utilizan para

abordar las amenazas identificadas
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Anexo 7. Caracterizacién de la vulnerabilidad por comunidad

Vulnerabilidad fisica

.. Caracterizacion
. . Ponderacion del
Variable respuesta Indicador . a. de la
indicador .
vulnerabilidad
Winguna Muy baja
= -
MNimmero de casas ubicadas dentro de un - O menos Baj?
. de 6all Media
radio de 200 m
de 11 al5 Alta
Asentamientos mas de 15 Muy alta
Humanos Winguna Muv baja
Mimmero de casas ubicadas dentro de la 5 o menos Baja
zona de recarga hidrica v 50 metros a la de 6all Media
redonda dellals Alta
mas de 15 Muy alta
Ninguna Nuv alta
Numero de viviendas con letrina v/'o 3 o menos Alia
tangues septicos dentro de los 200 m a de 4 a8 Media
la fuente de agua de 9 al4 Baja
.. L Todas Muy baja
Sistema seéptico —
. . . . , Ninguna Nuv alta
MNimmero de viviendas con letrinas v/o = =
i 3 o menos Alta
tanques sépticos dentro de la zona -
. s de 4 a8 Media
potencial de recarga hidrica v 30 la -
redonda de 9al4 Baja
] Todas Ny baja
Mimmero de letrinas v/o tanques sépticos Ninguna Muy alta
. . 3 o menos Alta
construidos con los materiales -
de 4 a8 Media
adecuados dentro de los 200 m ala -
fuente de agua de9ald Baja
Infraestructura del st Todas Nuv baja
ist o~ I; T
Sistema sepheo Mimmero de letrinas v/o tanques sépticos Ninguna Muy alta
. . 3 o menos Alta
construidos con los materiales -
de 4 a8 Media
adecnados dentro de la zona de recarga -
hidrica v 50 m a la redonda de 9 a 14 Baja
T Todas Muy baja
Ninguna Muv alta
INimero de casas con sistemas de 3 o menos Aldta
alcantarilladlo sanitario dentro de los dedatg Media
200 m de la fuente agua de 9al4 Baja
Alcantarilladlo Todas Muy baja
sanitario WNinguna Muy alta
MNimmero de casas con sistemas de 3 o menos Alta
alcantarilladlo sanitario dentro de la zona ded4 a8 Media
de recarga hidrica v 50 m a la redonda de 9al4 Baja
Todas Muv baja
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Vulnerahilidad social

Variable . Ponderacion del Caracterizacion
respuesta Indicador indicador dela
vulnerabilidad
0 Muy alta
Numero de organizaciones comunales 1 Alta
vinculadas en el manejo v proteccion de 2 Media
los recursos naturales en la microcuenca 3 Baja
Organizacion 4 o mas Muy baja
Comunal menos del 20% Muy alta
Porcentaje de la poblacion de la de 16% a 30% Alta
microcuenca que integra las de 31% a 45% Media
organizaciones comunales de 46% a 60% Baja
mas de 60% Muy baja
, . menos del 15% Muy alta
Pu:lmrcentaja de la poblacion de la 4 21% 2 40% .L".-lta
Servicios bsicos | iocuenca que cuenta con los de 41% a 60% Media
servicios basicos(salud, educacion agua . . :
potable, electricidad) de 61% a 80% Baja
) de 81% a 100% Muy baja
Ninguno Muy alta
: . promotor de salud Alta
Tipo de j;;lsut:;s:lud dela Puesto de salud Media
Centro de salud Baja
_ Hospital Muy baja
Salud ms de 200 Muy alta
Numero de pobladores con de 150 a 200 Alta
enfermedades de origen hidrico en a de 101 a 150 Media
microcuenca durante los ultimos 3 afios de 51 a 100 Baja
menos de 50 Muy baja
MNumero de productores ubicados por encima 2 0 menos Muy alta
Pasticipacién de del manantial, en las mn.as de recarga hidrica de3ab Alta
v en la parte alta de la microcuenca que han de7all Media
productores participado en las capacitaciones de de 11213 Baja
prtEEl:'.ll:lﬂ ¥ COofservacion de suelos ¥ dZua. ]_1 o mﬂ'j :\'[uv bﬂjﬂ_
mas de 4% Muy alta
Crecimiento Indice de crecimiento poblacional en la de 3'10'.? 2 40':“ Mta,
poblacional miCrocuenca por aio de 2.1%a 3% Media
de1.1%a2% Baja
de 0% al% Muy baja
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Vulnerabilidad Ecolégica
Variable Caracterizacién
respwesta Indicador Ponderacion del indicador de la
- valnerabilidad
1% a 20% Muy alta
% a 40%
Porcentaje de cobertura vegetal en el 21 o a 40° o Ahef
nacimiento de la fuente de agua 41% 2 60% Media
61% a 80% Baja
81% a 100% Muy baja
Cobertur tal
pera s 1% a 20% Muy alta
04 o AN0G
Porcentaje de la cobertura vegetal en la 21% a 40° ? Alta‘
zona de recarga hidrica 41%a 60% Media
g 61% a 80% Baja
81% a 100% Muy baja
terrenos agropecuarios con
manejo intensivo Muy alta
Terrenos cultivados sin
ninguna obra de CSA Alta
Uso de suelo en la zona de recarga Terrenos cultivados con obras
Uso del suelo i £ de CSA Media
Sistemas agroforestales o
silvopastoriles Baja
Bosque con 3 estratos(
arboles, arbustos v zacate
denso Muy baja
- . ninguna Muy alta
Practicas de conservacion de suelos y 1 Alta
Practicas de CSA | 28uas en las fincas ubicadas por encima > Media
de la fuente de agua v zonas de recarga -
g 3 Baja
hidrica . -
4 o mas Muy baja
Carcavas profundas / densas Muy alta
Tipo de erosion del suelo en las fincas | Surco / carcavas superficiales Alta
Erosion del suelo ubicadas por encima de lafuente de | Laminar o surcos (moderada) Media
agua y zonas de recarga hidrica Surcos ligeros (baja) Baja
Sin evidencia Muy baja
Mucha Muy alta
Presencia de residuos solidos o basura regular Alta
en el area de proteccion de la fuente de Poca Media
agua Muy poca Baja
Y Sin evidencia Muy baja
Contaminacion -
Mucha (agroquimicos) Muy alta
Presencia de residuos solidos o basura Tee (plasticos) Ahaf
. poca (metales) Media
en la zona de recarga hidrica -
Muy pocas (telas) Baja
Sin evidencias Muy baja
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Mas de 50% Muy alta
Denibssits dal Porcentaje de pendiente de las areas de 31% a 50% Alta
e:: cnte de ubicadas por encima de la naciente ¥ de 16% a 30% Media
R zonas de recarga hidrica de 6% a 15% Baja
1% a 5% Muy baja
Area con cultivos limpios ubicados por 1 i ol
; Tmza9mz Alta
encima de la fuente de agua y zonas de =
- 4mz a 6 mz Media
recarga hidrica hasta la parte alta de la -
microcuenca S Sap
Ninguna Muy baja
Numero de productores que utilizan 8 o mas Muy alta
agroquimicos en los cultivos ubicados de 6 a7 Alta
por encima de la fuente de agua y zonas ded4as Media
de recarga hidrica hasta la parte alta de menos de 3 Baja
la microcuenca Ninguno Muy baja
Cultivos con aplicaciones de Hortalizas Muy alta
agroquimicos ubicados por encima de la Anuales Alta
fuente de agua v zonas de recarga Semiperennes Media
hidrica hasta la parte alta de la Perennes Baja
microcuenca Organico Muy baja
. Numero de aplicaciones de 4 o mas Muy alta
Agri = agroquimicos por ciclo en los cultivos 3 Alta
ubicados por encima de la fuente de 2 Media
agua y zonas de recarga hidrica hasta la 1 Baja
parte alta de la microcuenca Ninguna Muy baja
Intensiva con tractor Muy alta
Sistema de labranza de los cultivos d'e.l 82 pates con tractor e
7 A Minima labranza (2 pase con
ubicados por encima de la fuente de "
ghas bueyes) Media
agua y zonas de recarga hidrica hasta la F——
; Minima labranza (1 pase con
parte alta de la microcuenca .
bueyes) Baja
Cerro labranza (espeque) Muy baja
de 50% a mas Muy alta
Porcentaje de los productores que dejan de 21% a 50% Alta
los recipientes de agroquimicos en las de 6% a 20% Media
areas de cultivo v las aledafias menos de 5% Baja
Ninguno Muy baja
Numero de gallineros, porquerizas v L Muy alta
: : 4a$s Alta
corrales existentes en los 200 m de radio o Meds
de la fuente de agua y 50 m de la zona a2z ) e.a
Soi 1 Baja
de recarga hidrica - -
G ninguno Muy baja
menos de 10 m Muy alta
2
Distancia de los potreros respectos a la by d Laex 200 Alta.
zona de recarga hidrica o Blin 4 s Mecn
. de4lma60m Baja
61 m o mas Muy baja
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Vulnerabilidad Economica

Variable Caracterizacion
. Indicador Ponderacion del indicador dela
vulnerabilidad
Ingreso promedio anual (Dolares S) per men? e $ : 200 Muy afa
Capacidad capita de los pobladores ubicados en la 31200 $ 2400 Alta
economica  |zona de proteccion hasta la parte alta de 32400 $ 3500 Media
I microcuenca $ 3600 - § 4800 Baja
de$ 4800 o mas Muy baja
20.1% o mas Muy alta
. y 15.1% - 20% Alta
Desempleo Porcentaje de Ila pfnblacmn desempleada 10 1% - 15% Nedia
s ol 5.1% - 10% Baja
0-5% Muy baja
Porcentaje de la poblacion 1% o ms Muy ata
econﬁnﬁcament}e actival;ue se dedicaa de 1% a 70% Alta.
actividades agropecuarias en la de 26% 2 40% Media
. de 11%a25% Baja
Dependencia mieroctence menos del 10% Muy baja
economica 1 Muy alta
Numero promedio de actividades 2 Alta
productivas que realiza la poblacion 3 Media
economicamente activa - Baja
5 o mas Muy baja
71% o mas Muy alta
Porcentaje de la poblacion de la de 41%a 70% Alta
microcuenca que ha accedido a crédito de 26% a 40% Media
financiero de 11% a 25% Baja
Instrumentos 0al0% Muy baja
economicos  |Porcentaje de los productores con areas 20% o menos Muy alta
boscosa dentro de la zona de la 21%a 40% Alta
microcuenca que han tenido acceso aun 41%a 60% Media
mecanismo de compensacion por 61% a 80% Baja
cualquier servicio ambiental 81% o mas Muy baja
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Vulnerabilidad Técnica

Ponderacion del R
Variable respuesta Indicador indicador dela
vulnerabilidad
Porcentaje de estructuras de :::f;?;d: fg:: '\{lfl-t:ha
almacenamiento v distribucion de agua — — —
que cumplen con las especificaciones de jz ;i: Z gg: ° l];::;a
- - /0 70
IDAAN O MINSA mas del 80% Muy baja
Proteccion de la estructura de captacion Ninguna Muy alta
. v almacenamiento de agua ante desastres 1 Alta
Tecnologia de la - -
constraccion naturales como muros de retencion de 2 Media
corrientes, cerco perimetral drenaje 3 Baja
perimetral etc. 4 omas Muy baja
0% - 19.9% Muy alta
Porcentajes de las estructuras v obras 20% - 39.9% Alta
fisicas de proteccion construidas con 40% - 59.9% Media
técnicas adecuadas 60% - 79.9% Baja
80% - 100% Muv baja
Ninguno Muy alta
Mantenimiento de la estructura de 1 Alta
Mantenimiento proteccion como de captacion de la 2 Media
fuente de agua por afio 3 Baja
4 o mas Muy baja
Tipos de mapas o estudios de riesgos ante ?s.mgtlmo Muy alta
amenazas naturales que puedan mcidir en S1s:mcE .-\ha:
la zona de proteccion de la fuente de DInu.ndagon Mcqm
agua o en la fuente de agua .esllza:m.enlto Baja ;
Gestibn de tiesgos ]-hdt'?gcolog{co Muy baja
Numero de afios de existencias de un ) anos-.o mas Muy dta
plan de prevencion y mitigacion de : a{ms Ahaj
desastres naturales que puedan incidir en ) aljos Mct?:a
la fuente de agua ~2 anos Baja .
1 afio 0 menos Muy baja
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Vulnerabilidad Politica

Caracterizacion
Variable respuesta Indicador Ponderacion del indicador de la
vulnerabilidad
Apovo municipal y 0 My aka
1 Alta
estatal en los .. ‘ . ;
Nimero de provectos ejecutados por afio 2 Media
]JI'O}"ECIDS 3 Baja
ambientales
mas de 3 Muy baja
ninguno Muy alta
Participacig ; : !
.crp.acmn Nitimero de representantes de la Una para toda mfcm' Aha:
comunitaria en las . . . Dos para toda la microc. Media
.. comunidad en las decisiones municipales —— - -
decisiones locales Mas de 3 para toda la microc. Baja
Una por barrio o comunidad Muy baja
0%-19.9% Muy alta
') [ 1l - 0./ .
Liderazgoenla | Porcentaje de la poblacion que reconoce "D“_’ 29 2 .-\ha:
. , 40% - 59.9% Media
microcuenca a sus lideres _ :
60% - 79.9% Baja
80% - 100% Muy baja
Nimero de instituciones que aplican Ninguna Muy alta
normativas ambientales para el manejo, 1 Alta
proteccion v conservacion de las fuentes 2 Media
de agua v zonas de recarga hidricaenla 3 Baja
. microcuenca 4 0 mas Muy baja
Normativas — — =
Niimero de politicas, leyes, ordenanzas o Ninguna Muy alta
cualquier normativa vinculada al manejo, 1 Alta
proteccion, conservacion v gestion de 2 Media
fuentes de agua vy zonas de recarga 3 Baja
hidrica aplicadas 4 o mas Muy baja
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Vulnerabilidad Educativa

Caracterizacion
T,
r:ﬁ:::; Indicador Ponderacion del indicador dela
- vulnerabilidad
20% o mds Muy alta
, : de 15% a 19.9% Alta
Porcentaje de analfabetismo en la
e de 10% 2 14.5% Media
de 5% a 9.9% Baja
Accesoala menos del 5 % Muy baja
educacion Pre-escolar Muy alta
] J
Nivel maximo de educacion disponible en Escuela hasta 3° grado .—\Jta.
. Escuela hasta 6° grado Media
la microcuenca - :
Colegio Baja
Instituto Muy baja
Nimero de eventos realizados en los Ninguno Muy alta
. ultimos 3 afios a los pobladores en tema dela2 Alta
Capacttacion o . .. . -
.| de proteccion, conservacion v manejo de de3aéb Media
Talleres educativos ‘
fuentes de agua v zonas de recarga de7a9 Baja
hidrica mas de 9 Muv baja
Ninguna Muy alta
.. : . 1 Alta
Ntmero de jornadas ambientales 703 NMeda
efectuadas en los tltimos 5 afios 2 S
405 Baja
mas de 3 Muy baja
Porcentaje de la poblacion de la Menos del 20% Muy alta
E ducacion microcuenca que ha recibido capacitacion del 21% a 40% Alta
ambiental sobre las medidas de mitigacion y de 41% a 60% Media
adaptacion a la contaminacion de FA v de 61% a 80% Baja
ZRH mas del 80% Muy baja
Ntimero de mensajes o programas Ninguno Muy akta
. .. . 1 Alta
difusivos por afio orientadas al manejo, ; \edia
proteccion y conservacion de los recursos - c‘
3 Baja
naturales - -
4 0 mas Muy baja
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Vulnerabilidad Institucional

Ponderacion del S sactssua o
Variable respuesta Indicador e dela
vulnerabilidad
Numero de mstituciones relacionadas Ninguna Muy alta
con la proteccion, conservacion, manejo 1 Alta
Tstiicioaes viacisdas e |¥ :roteccxon del recurso ?ndnc'o y zo;xaas 3 .\gedm
P TS e recarga c01.1 presencia activa en 3 : aja :
7 5 microcuenca 4 o mas Muy baja
proteccion, conservacion, = W : =
; s Numero de instituciones con presencia Ninguna Muy alta
manejo y gestion de los A :
iy activa en la microcuenca que cuenta en 1 Alta
< o e sus programas, proyectos o agenda de 2 Media
trabajos el tema de fuentes de agua y 3 Baja
zonas de recarga hidrica 4 o mas Muy baja
Porcentaje de técnicos capacitados en el 0% - 19.9% Muy alta
’ afio en temas de proteccion, 20% - 39.9% Alta
1 i : i
Capac:d:d d.° peescu conservacion, manejo v gestion del 40% - 59.9% Media
R recurso hidrico especificamente fuentes 60% - 79.9% Baja
de agua y zonas de recarga hidrica 80% - 100% Muy baja
0% - 0, ) ’
Nivel de cumplimiento de la Porcentaje de la poblacién que fd‘o", 13%99:, M‘;’haha
municipalidad e instituciones enla| . idera eficiente el cumplimiento de ekl sctats —
proteccion, conservacion, manejo G 40% - 59.9% Media
v gestion de fuentes de aguay las instituciones del estado y 60% - 79.9% Baja
idri municipalidad ' —
zonas de recarga hidnca C1p 80% - 100% Muy baja
No se cumple Muy alta
Aplicacion de las leyes relacionadas a AT poce £
Aplicacion de las leyes P Y i Poca Media
los recursos hidricos -
Regular Baja
Por completo Muy baja
Porcentaje de la poblacion que conocen 0% - 10% Muy alta
las leyes que vinculan a la proteccion, 11% - 20% Alta
Conocimiento del marco legal |  conservacion, manejo y gestion de 21% - 30% Media
fuentes de agua v zonas de recarga 31% - 40% Baja
hidrica mas de 40% Muy baja
; . g i G 0% - 10% Muy alta
Porcentaje de implementacion/ejecucion 11% - 20% AL
5 5 % - 20% a
lnplmsinciiodetisons de pl?x.lcs de protccac?n,.conscn"amon y 1% - 30% Media
gestion del recurso hidrico y zonas de - -
recarga en la microcuenca ST R Baje
. mas de 40% Muy baja
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Vulnerabilidad Cultural

. Ponderacion del O
Variable respuesta Indicador R de la
vulnerabilidad
Porcentaje de participacion de la mujer en 0% - 19.9% Muy alta
Participacion de la mujer en | actividades o acciones de prevencion y 20% - 39.9% Ala
acciones o actividades de mitigacién de desastres naturales que 40% - 59.9% Media
prevencion y mitigacion pueden repercutir en el sistema de agua 60% - 79.9% Baja
potable 80% - 100% Muy baja
s . 0,/ y y
Porcentaje de la poblacion dispuesta a el iy S
- . : « 20% - 39.9% Alta
Integracion comunal para trabajar en equipo, en la medida de -
&% & : z 40% - 59.9% Media
prevenir riesgos prevencion y disponibilidad para la - -
= 60% - 79.9% Baja
proteccion de los RRHH =
80% - 100% Muy baja
Ninguna Muv alta
Nitimero de actividades culturales a favor 102 Alta
Actividades culturales de la preservacion y conservacion de los 3 Media
recursos naturales en los ltimos 5 afios 405 Baja
mas de 5 Muy baja
Vulnerabilidad Ideologica
X Ponderacion del CE
Variable respuesta Indicador AR de la
vulnerabilidad
Porcentaje de la poblacion que participa 0% - 19.9% Muy alta
Participacion comunal enla |en acciones o actividades de prevenciony|  20% - 39.9% Alta
preparacion, prevencion y preparacion de desastres naturales que 40% - 59.9% Media
mitigacion puedan repercutir en la zona de 60% - 79.9% Baja
proteccion v fuente de agua 80% - 100% Muy baja
Reaccion comunal después de | Porcentajes de la poblacion que participa a2 e Sy Sy
. . i 70 % - 39.9% Alta
un desastre natural que pueda | en acciones de rehabilitacion del sistema -
g g R 0% - 59.9% Media
haber repercutido en el sistema| de agua potable v zona de proteccion -
5 60 % - 79.9% Baja
de agua potable después de un desastre natural -
80% - 100% Muy baja
80% - 100% Muv alta
Porcentaje de la poblacion que tiene 60% - 79.9% Alta
Percepcion fatalista percepcion fatalista cuando falta el agua 40% - 59.9% Media
potable 20% - 39.9% Baja
0% - 19.9% Muy baja
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Anexo 8. Estrategias de adaptacion a partir de las percepciones de las familias.

realizando pruebas de introduccion de

otros cultivos de la region.

Acciones de adaptacion Actores Plazos Recursos | Instrumento
de politica
requeridos

La Agricultura MAGFOR | Mediano | Participa | Aplicacion
Mejoramiento y diversificacion de la , plazo cién del plan
produccion agricola ALCALDI técnicay | estratégico de
A fin de garantizar la seguridad A, de la Alcaldia de
alimentaria de su familia, entendida UNIVERS investiga Esteli
como la disponibilidad de alimentos, IDADES, cién de

surge la iniciativa de establecer huertos Corto las

familiares como una estrategia para plazo universi

cultivar sus propios alimentos y cubrir dades, el

algunas necesidades de sus familias MAGFO

Recuperacion de los suelos atreves de Corto R,.

los diferentes sistemas de conservacion plazo

de suelo y agua.

Rescate y almacenamiento y

distribucion de semillas criollas més

resistentes a humedad, salinidad y Largo

plagas y enfermedades. plazo

Identificar nuevos areas de

establecimiento de cultivos bésicos de

la comunidad. Mediano

Diversificar la produccion agricola plazo

93




Recurso Hidrico

Diagnostico  situacional de la
disponibilidad del estado biofisico de
las fuentes de agua.

Elaboracion e implementacion de
planes de manejo en cuencas, que
incluyan desarrollar acciones de
reforestacion con especies nativas en
las &reas degradadas.

Fortalecimiento de las capacidades
regionales para desarrollar escenarios
de la disponibilidad y calidad de
recursos hidricos.

Implementacion de un proceso de
sensibilizacion y educacion ambiental

permanente formal e informal.

MAGFOR
ALCALDI
A,
UNIVERS
IDADES,.

Mediano

plazo

Mediano

plazo

Corto

plazo

Interven
cion
técnica
de
universi

dades,

Estrategia de
cambio

climético
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