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RESUMEN

El estudio se llevo a cabo a inicios del afio 2024 en el municipio de Jinotega, departamento de
Jinotega, especificamente en el cortijo “El Potrero”. El objetivo principal fue evaluar el
comportamiento epidemioldgico de las parasitosis intestinales en equinos, con el fin de
identificar las especies parasitarias predominantes y su posible relacion con los parametros
fisioldgicos y el manejo zootécnico de los animales. Durante la investigacion se analizaron
muestras fecales provenientes de diferentes ejemplares equinos, utilizando técnicas
microscopicas cualitativas para la identificacion de huevos parasitarios. Los resultados
obtenidos mostraron que los principales parasitos intestinales presentes fueron Strongylus spp,
con siete individuos positivos, y Trichostrongylus spp, con tres individuos positivos
respectivamente. Estas especies son reconocidas por causar alteraciones gastrointestinales,
pérdida de peso y disminucion del rendimiento fisico en los equinos, especialmente cuando las
cargas parasitarias son elevadas. Ademas, se evidencid que algunos parametros fisioldgicos
como la frecuencia respiratoria, frecuencia cardiaca y temperatura corporal presentaron
variaciones respecto a los valores de referencia normales. Sin embargo, dichas alteraciones no
mostraron una correlacion directa con la presencia o ausencia de parasitos, por lo que se infiere
que otros factores externos, como el manejo, la alimentacion, el clima y las condiciones
ambientales, pudieron influir en los resultados observados. De igual manera, al analizar la
relacion entre la carga parasitaria cualitativa, el examen fisico y el andlisis microscopico de las
heces, no se encontrd una asociacion significativa entre los animales positivos y negativos.
Finalmente, se determind que no existe una relacion clara entre el uso del antiparasitario mas
comun en la zona, el fenbendazol, y la carga parasitaria presente, lo que sugiere la posible

aparicion de resistencia parasitaria o el uso inadecuado de los tratamientos antiparasitarios.

Palabras claves: Parasitosis, zoosanitario, correlacion, clinica equina.

iX



ABSTRACT

The study was conducted at the beginning of 2024 in the municipality of Jinotega, department
of Jinotega, specifically at the “El Potrero” farm. The main objective was to evaluate the
epidemiological behavior of intestinal parasitosis in equines, in order to identify the
predominant parasitic species and their possible relationship with physiological parameters and
zootechnical management of the animals. During the research, fecal samples from different
equine specimens were analyzed using qualitative microscopic techniques for the identification
of parasitic eggs. The results obtained showed that the main intestinal parasites present were
Strongylus spp, with seven positive individuals, and Trichostrongylus spp, with three positive
individuals, respectively. These species are known to cause gastrointestinal disorders, weight
loss, and decreased physical performance in horses, especially when parasite loads are high. In
addition, it was observed that some physiological parameters, such as respiratory rate, heart rate,
and body temperature, showed variations compared to normal reference values. However, these
alterations did not show a direct correlation with the presence or absence of parasites, suggesting
that other external factors such as management practices, feeding, climate, and environmental
conditions may have influenced the observed results. Likewise, when analyzing the relationship
between qualitative parasitic load, physical examination, and microscopic fecal analysis, no
significant association was found between positive and negative animals. Finally, it was
determined that there is no clear relationship between the most commonly used antiparasitic
drug in the area, fenbendazole, and the existing parasitic load, suggesting the possible

emergence of parasite resistance or the improper use of antiparasitic treatments.

Keywords: Parasitosis, animal health, correlation, equine clinical practice.



I. INTRODUCCION

Los caballos al igual que todas las especies animales conviven con otros organismos que se
alojan dentro o sobre ¢l, aprovechando nutrientes del huésped para su propio beneficio; esta
relacion biologica se conoce como parasitismo; en donde existe un hospedero (el que provee
condiciones), y un parasito (el que vive a expensas del hospedero) que ademas no aporta
beneficios a su sustentador. Esta relacion hospedero-parasito puede mantenerse en equilibrio
siempre que el dano que genere el parasito sea leve y mediado por el sistema inmunologico por

lo tanto no ponga en peligro la vida del caballo. (Quiroz, 2002).

Cabe senalar que es casi imposible mantener a un animal libre de parasitos, lo importante es
mantener esta relacion en equilibrio. Cuando existe algin fendémeno que desequilibre esta
relacién, como, por ejemplo, un ambiente con alta cantidad de parésitos que ingresan en corto
tiempo a un animal, o cuando existe una situacion de estrés en el caballo (parto, cambio de
ambiente, fuerte entrenamiento, alta carga de trabajo, mala nutricion, bajas defensas) la balanza
se inclina en favor del parasito pudiendo éste generar enfermedad al hospedero, conociéndose

esta patologia en términos generales como parasitosis. (AgroVet Market, 2018)

Las cargas parasitarias en equinos de alto rendimiento o de ferias en Nicaragua pueden afectar
gravemente en el desempefio general del animal, de forma mas especifica su condicion corporal
debido a la deficiente metabolizacion de los alimentos, el brillo del manto también es una sefial
de las deficiencias nutricionales, asi mismo las parasitosis podrian causar colico, trastornos

respiratorios y gastrointestinales. (Molento, 2005)

Las altas cargas de parasitos privan a los caballos de nutrientes esenciales, y por lo general, los
caballos que se encuentran infestados tienen un pelo de mala calidad, una mala condicion y un
pésimo desempefio. Aunque los parasitos son una preocupacion constante para los duefos de
caballos, la gravedad del problema puede disminuir siguiendo regularmente un programa
preventivo. El presente estudio se llevo a cabo en Cortijo “El Potrero” en la ciudad de Jinotega
— Nicaragua, donde se analizo el 100% de los especimenes, mediante examenes

coproparasitoldgico.



1.1. Antecedentes

En 1493, después de organizarse el segundo viaje de Colon, donde se formé una escuadra de
diecisiete barcos con direccion al Nuevo Mundo, los historiadores, estiman que se transportaron
un poco mas de una treintena de caballos, mismos que arribaron a la Isla de Santo Domingo.
Fue tan rapido el desarrollo, que muy pronto resultd innecesaria la importacion de equinos desde
Espaia. En pocos afios, la cria se extendid desde alli a la otras Antillas y a las partes mas
proximas de Centroamérica. Por largo tiempo, las Antillas y Nicaragua fueron los que
proveyeron de caballos a casi todas las expediciones de la conquista, razon por la cual Hernan
Cortés tuvo dificultades en reunir los dieciséis caballos que llevd a la conquista de México

procedentes de Cuba.

En realidad, parece que el Unico pais en que la cria caballar adquirié pronto verdadera
importancia, en la América Central, fue Nicaragua, y mas exactamente, su vertiente pacifica.
Fue de Nicaragua de donde salieron la mayoria de los caballos de la conquista. Los caballos
tuvieron un alto precio por la prohibicion de Fernando el Catélico, suspendida hasta 1516
cuando subid al trono el Rey Carlos V. Francisco Pizarro conquistd el Pert llevando de
Nicaragua la mayor parte de la caballada. En 1531 recibid el apoyo de Diego Almagro, que
llevaba una cantidad de caballos, cuyo nimero no se precisa, aunque se cita que de Jamaica se

llevo otra parte, pero prevalece que el mayor nimero salié de Nicaragua. (Saénz,2008).

“Los animales domésticos se encuentran expuestos a numerosos microorganismos tales como
bacterias, virus, hongos y parasitos. Siendo las parasitosis gastrointestinales producidas por
helmintos (nematodos, cestodos) y protozoarios. Estos representan una amenaza para los
animales domésticos, ya que causan anorexia, reduccion en la ingestion de alimentos, pérdidas
de sangre y proteinas plasmaticas en el tracto gastrointestinal, alteraciones en el metabolismo
proteico, reduccion de minerales, depresion en la actividad de algunas enzimas intestinales y

diarrea (Rodriguez et al., 2021).

En un estudio realizado en Nicaragua por Sevilla et al., 2022. Se encontraron 4 tipos de parasitos
que se observaron. Habiendo mayor proporcion en los equinos jovenes para todos los géneros
encontrados, siendo el Strongylus spp el mas significativo, seguido los Trichotrongylus spp,

luego Eimeria spp. y en cuarto lugar Trichuris spp. Mientras que un estudio por Borges et



al.,2023 en Camoapa, Boaco, presentaron resultados revelando una prevalencia inicial de
parasitos gastrointestinales (GI) del 63.63% en la Finca San Isidro y del 94.73% en la Finca San
Rafael. Asi mismo otro estudio realizado en el centro experimental “San Isidro” Camoapa
muestra una prevalencia del 100% en equinos siendo la familia Strongylidae presente en los

estudios. (Medina, 2022)

1.2. Planteamiento del problema

La parasitosis en equinos representa un desafio para la salud y el bienestar de estos animales,
debido a la alta exposicion de estos en eventos relacionados a hipicas o exhibicion. Ademas de
ser una fuente de diseminacion de posibles parasitos a lo largo del territorio nacional. A pesar
de los esfuerzos de control y prevencion, la prevalencia, distribucion y las manifestaciones
clinicas de esta enfermedad contintian siendo un problema relevante en diversas regiones debido
a las caracteristicas de los parasitos relacionados al estrés (traslado y aglomeracion de gente),
humedad y gran cantidad de posibles huéspedes en estado de inmunosupresion. Es por ello, que
es crucial llevar un registro y comprender en profundidad el comportamiento clinico y
epidemioldgico por regiones o departamentos en el territorio nacional con el fin de desarrollar

una estrategia en los planes zoosanitarios.

La parasitosis intestinal en equinos es un problema sanitario importante que afecta tanto a la
salud animal como humana, asi como grandes pérdidas econdomicas debido a la pérdida de peso
o la muerte en estos ejemplares. Los equinos son hospederos susceptibles de una gran variedad
de pardsitos intestinales que pueden causar alteraciones digestivas, anemia, desnutricion,

pérdida de peso, colicos, diarrea, obstruccion intestinal y hasta la muerte (Soriano, 2010)

Los principales factores que contribuyen a la prevalencia de parasitos gastrointestinales en el
cortijo son, humedad, carga animal o poblacion, seguimiento al plan o estrategia zoosanitaria,
examenes coproparsitologico de rutina, estrés al ejercicio, convivencia con otras especies
animales, presencia de vectores como moscas, deficiencia en los protocolos de cuarentena, lo
que permite que este estudio dé a conocer si la presencia de estos agentes realmente causa un
deterioro en la salud de los animales y ademads representan una fuente de contagio al ser humano

considerando la posibilidad de una zoonosis.



1.3. Objetivos (General y especificos)

Objetivo general

Analizar comportamiento clinico y epidemiolédgico de las parasitosis intestinales en equinos del

Cortijo “El Potrero”, Jinotega 2023-2024

Objetivos Especificos
Identificar a los agentes etiologicos causantes en la parasitosis gastrointestinal en los equinos

del Cortijo “El Potrero”, Jinotega

Determinar la prevalencia de las parasitosis encontradas en equinos

Describir las caracteristicas clinicas y factores asociados a la presentacion de las parasitosis en

el Cortijo “El Potrero”, Jinotega

1.4. Justificacion

Las parasitosis gastrointestinales han sido un punto relevante, ya que ha afectado diferentes
factores epidemiologicos. Con la presente investigacion se ampliaran los conocimientos sobre
el estado de las parasitosis intestinales, su prevalencia y caracteristicas morfoldgicas, ciclo-
bioldgicos, patogenias, diagndstico y tratamiento de los principales agentes, permitiendo el

establecimiento o el ajuste del plan zoosanitario.

En fin, la importancia de analizar el comportamiento clinico y epidemioldgico de las parasitosis
intestinales en equinos contribuye con el desarrollo de la medicina veterinaria, el diagnostico de
cada agente descrito, permitird tomar medidas preventivas y de cuarentena antes de introducir

un nuevo espécimen a las cuadras o antes de una cabalgata hipica.

1.5. Limitaciones
La principal limitante fue la falta de un plan sanitario y un protocolo establecido para el control
de parasitos gastrointestinales con farmacos, ya que no se llevaba un registro de cuales

especimenes habian recibido una dosis y que antiparasitario fue utilizado.



Ademas, otra limitante que se presento fue tener acceso a todos los animales para poder obtener
una muestra representativa y poder definir la poblacion homogénea. Sin embargo, para reducir
el sesgo de no tener claro que animales habian sido tratados previamente se decidi6 trabajar con

el 100% de los especimenes.

La escasez de estudios comparativos sobre el comportamiento clinico y epidemiologico de

parasitosis en equinos en la zona norte de Nicaragua.

1.6. Preguntas de investigacion

(Cual es la prevalencia y el grado de infestacion de parasitos gastrointestinales en equinos del
cortijo “El potrero,” Jinotega, 2023-2024?

(Qué agentes etioldgicos directos son identificados en los equinos de cortijo “El Potrero,”
Jinotega, 2023-2024?

(Como influyen los factores ambientales y de manejo en la prevalencia de parasitos

gastrointestinales de cortijo “El Potrero”, Jinotega,2023-2024?

(Qué acciones estratégicas de prevencion, manejo y control contribuyen a la prevalencia de

parasitos gastrointestinales de cortijo “El Potrero,” Jinotega, 2023-20247?

1.7. Variables

Las variables de estudio fueron:

e Agentes etiologicos
e Prevalencia de las parasitosis

e (aracteristicas clinicas y factores asociados

1.8. Supuestos basicos

Supuestos basicos Se parte de la premisa de que los caballos objeto del estudio estan expuestos
a diversos pardsitos intestinales que pueden afectar su salud y rendimiento. Asimismo, se piensa
que aspectos como el manejo, la alimentacion y el estrés pueden tener un impacto en la

prevalencia y gravedad de las parasitosis.



1.9. Contexto de la investigacion

El Cortijo “El Potrero”, ubicado en Jinotega, se caracteriza por un clima humedo y una alta
densidad de poblacion equina, factores que favorecen la proliferacion de parasitos intestinales.
La region presenta variaciones estacionales que influyen en la prevalencia de las parasitosis,
especialmente durante la época lluviosa, cuando aumentan los riesgos de infestacion. Ademas,
el manejo extensivo y la convivencia con otras especies animales incrementan la exposicion a
agentes patogenos. La falta de protocolos sanitarios estandarizados y el acceso limitado a
servicios veterinarios especializados dificultan el control efectivo de las parasitosis, subrayando

la importancia de estudios epidemioldgicos locales.



II. MARCO TEORICO

2.1. Generalidades de la parasitosis intestinal

Parasitismo

Se denomina parasito a todo organismo vegetal (fitoparasito) o animal (zooparasitos) que
aprovecha o explota a otro organismo (hospedero) como fuente de alimentacion o como
ambiente para su vida, requiriendo parcial o totalmente del mismo en dependencia de las

regulaciones de sus relaciones con el ambiente exterior. (Vallejo, 2018)

Los parasitos son organismos (hospedadores) que viven a expensas de otro (huésped) se nutre
de ¢l y no le ocasiona ninglin beneficio. El parasitismo esta mediado por la presencia de un
huésped (definitivo o intermediario, un parasito y el ambiente como factor mediador de la carga

parasitaria).

Parasitosis animal

Se denomina parasito a todo organismo animal (zooparasitos) que aprovecha o explota a otro
organismo (hospedero) usandolo como fuente de alimentacién o como ambiente para su vida,
requiriendo parcial o totalmente del mismo en dependencia de las regulaciones de sus relaciones

con el ambiente exterior. (Vallejo, 2018)

Control de Patogenos

Los beneficios de un control adecuado son muy evidentes en animales jovenes porque les
desarrollarse y crecer tanto como sea posible su potencial, y en adultos, puede reducir la
aparicion de colicos y optimizar el uso de alimentos. Las enfermedades parasitarias se
diagnostican principalmente mediante un andlisis escatoldgico de heces de animales revela

presencia de huevos o etapas de desarrollo de parésitos. (Vallejo, 2018)

2.2. Principales parasitosis en equinos

Nematodos

“Los nematodos, o lombrices intestinales, son gusanos con cuerpos cilindricos y no
segmentados. Con cuerpos filiformes simetria bilateral, poseen tracto gastrointestinal y una

cavidad general, su tamafio varia desde unos pocos milimetros hasta un metro de longitud”.



Los équidos son huéspedes de un gran numero de parésitos nematodos, entre los mas frecuentes
son los pequefios y grandes estrongilos que pertenecen a la familia Strongyloidea, en donde
encontramos dos subfamilias la Strongylinae “grandes estrongilos” y la Cyathostominae

“pequenos estrongilos” (Sevilla & Murillo Garcia, 2020)

Los strongyloides son gusanos muy pequenos de 2 - 9 mm de longitud que parasitan el intestino
delgado. Su via de infeccion es percutanea, a través de la fagocitacion de larvas infectivas,
ademas se ha reportado la via transmamaria, las larvas se mantienen arrestadas en las glandulas
mamarias del cuadripedo y se movilizan al momento del amamantamiento. Esto explica la
presencia de la parasitosis en animales lactantes. Los potros recién nacidos pueden presentar, a
partir del noveno dia, diarrea profusa de color verdoso, deshidratacion, adelgazamiento y

muerte.

Strongylus vulgaris

Los adultos se tienen como 6rgano target el intestino grueso (ciego y colon) las fases larvarias
se desplazan a organos y tejidos y se pueden encontrar en distintas arterias como la arteria
mesentérica, nédulos linfaticos y sus ramificaciones, en algunos casos podrian encontrarse en
las arterias testiculares. En consecuencia, pueden ocasionar aneurisma, trombos y codgulos,
comprometiendo el flujo sanguineo. Su forma adulta contiene pequenos dientes en la capsula
bucal. Los machos pueden llegar a medir entre 14-16mm de longitud por 75-95mm de ancho y
en las hembras miden desde 20-24mm por 1-1.4mm. La forma de estos huevos es ovoide y las

dimensiones de estos son entre los 85x50 um (Sevilla et al., 2020)

Strongylus edentatus

Los adultos se alojan en el intestino grueso. Los machos pueden llegar a medir entre 23-28 mm
de longitud por 1.5-2.2 de ancho y las hembras 33-44 mm de longitud por 1.5-2.2 mm de ancho.
Poseen una capsula bucal en forma de copa y no posee dientes. Los huevos son de forma oval

y miden de 83-93 pm (Soriano, 2010)

Strongylus westeri
Esta especie de strongyloides, se considera zoondtica, parasita a los caballos y también puede

llegar a penetrar en la piel de los humanos, afecta a potros desde sus primeras semanas de vida



o meses de edad, las manifestaciones clinicas son alteraciones intestinales, tales como; diarrea,
esto provoca un mal estado en general al animal, ademds que retarda su crecimiento. La via de
transmision principal es la via lactogénica, se le da lugar a esta infestacion cuando se presentan
condiciones higiénicas malas, ya que le facilita el desarrollo de los ciclos de vida al parasito, asi

mismo favorece la transmision con las larvas infectantes del suelo. (Zubieta, 2005)

Cestodos

Anoplocephala perfoliata

Se localiza en los intestinos delgado y grueso. Mide entre 3 a 8 cm de largo por 1.2 de ancho.
Los proglotidos son cortos semejantes a laminas, el escolex mide de 2 a 3 mm de diametro,
contienen un par de pequeias papilas que se originan en la base del escolex, Es conocido como
el méas comun a nivel mundial, ya que representa un mayor peligro por su localizacion en la

valvula ileocecal y por ser dificil de detectar. (Zubieta, 2005)

Anaplocephala magna

Este se aloja en el intestino delgado y ocasionalmente en el estdmago. Puede llegar a medir de
80 cm de largo un ancho de 2 cm. Tiene un cuello corto y los proglotidos son muy cortos, el
escolex es de tamafio grande, con cuatro ventosas que se abren anteriormente, miden de 4 a 6

mm de diametro.

Paranoplocephala mamillana
Posee susceptibilidad por el intestino delgado y ocasionalmente se puede localizar en el
estomago de equinos. Mide de entre 6 cm de largo por 4 cm de ancho. Las ventosas que posee

tienen posicion central y dorsal

Tricostrongilos spp.

En los equinos esta es producida por Trichostrongylus axei, que se incluye en el orden
Strongylida. Este se encuentra distribuido en todo el mundo, los machos miden de 2.3-6 mm de
longitud y las hembras de 3.2-10 mm. Los huevos son ovoides y estos llegan a medir de 90 x

40 micras de ancho.



Estos parasitos poseen una gran patogenicidad que conduce a la disminucion del apetito, baja
absorcion de nutrientes, pérdida de motilidad intestinal que conduce a diarrea y por ende pérdida
de peso, se da debido a presencia tanto de larvas, como de parasitos adultos en la mucosa del
estdbmago, puede causar anemia, engrosamiento de la mucosa, gastritis cronica, aumento de la

secrecion de las glandulas mucosas. (Zubieta, 2005)

Parascaris spp.

En equinos estd causada por Parascarosis equorum, es un nematodo de gran tamafio que
pertenece a la familia Ascarididae, del orden Ascaridida, Este posee una distribucion mundial,
los machos llegan a medir de 15-28 cm de longitud por 3-6 mm, las hembras de 18-50 cm de
longitud por 2-2.5 cm. Los huevos son de forma esférica, miden de 90-100 micras, en su interior
contienen una célula encerrada en tres cubiertas. La inmunidad que se desarrolla en los equinos
adultos impide una infeccion masiva de estos parasitos. Las hembras llegan a oviponer hasta
200,000 huevos por dia, estos se eliminan a través de las heces, son resistentes a el medio

ambiente en condiciones adecuadas de humedad. (Zubieta, 2005)

La penetracion y migracion de las larvas en el higado ocasiona el rompimiento de una gran
cantidad de capilares sanguineos lo que provoca hemorragias. Las larvas en pulmones
desarrollan pequefias hemorragias en la superficie y en el tejido por la rotura de capilares
sanguineos. La presencia de larvas en bronquiolos y alveolos hacen que se produzca una
estimulacion de secrecion de moco y una bronquiolitis y bronquitis, produce una dificultad de

ventilacion pulmonar, teniendo como signos clinicos taquipnea, tos, disnea. (Zubieta, 2005).

2.3. Factores que conllevan a la parasitosis

Hay muchos factores que pueden inducir a la parasitosis en equinos, pueden incluir; El manejo
de la alimentacion, la edad, exposicidn previa a parasitos (aguas contaminadas) densidad de la
poblacion, condiciones de pastores, estado inmunologico del equino. EI manejo nutricional
influye en la infeccion de parésitos en equinos ya que los caballos que consumen una dieta alta
en fibra tienden a desarrollar una infeccion por parésitos que en aquellos caballos que consumen

una dieta alta en carbohidratos.
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La edad es un factor aun contribuye a la infeccion de parasitos en los equinos, los potros de
dias/semanas de nacido hasta los 3 afios son mas susceptibles a infecciones ya que su sistema
inmunolégico no esta tan preparado para ¢l medio ambiente como el de un caballo adulto. La
exposicion previa a los parasitos, los equinos que han sido expuestos a parasitos tienen mas
probabilidades de contraer una infeccion parasitaria, que caballos que no han sido expuestos en

el pasado

Hacinamiento; los parasitos que viven en estas condiciones tienen mayor probabilidad de
contraer pardsitos, ya que estos se propagan facilmente en estas condiciones. El estado
inmunologico del equino también contribuye presentacion de parasitosis, ya que un sistema
inmune comprometido es mas susceptible a que el pardsito cause dafio al animal, por el
contrario, un buen sistema inmune mantiene el equilibrio entre el pardsito como huésped y el

animal como hospedador sin causarle alteraciones.

Las condiciones de pastoreo son un indice de parasitosis ya que de aqui proviene todo lo que
consume el animal. Los caballos que pastan en pastos contaminados con huevos de parasitos
son los que adquieren estas parasitosis, por lo que hay que suministrarle al equino una dieta de

buena calidad y que se sepa las condiciones de este. (Vallejo, 2018)

Signos o manifestaciones clinicas del equino ante las parasitosis. Estos son los que determinan
las parasitosis en equinos, podemos mencionar los siguientes: anorexia, reduccion en la
ingestion de alimentos, pérdidas de sangre y proteinas plasmaticas en el tracto gastrointestinal,
alteraciones en el metabolismo proteico, reduccion de minerales, depresion en la actividad de
algunas enzimas intestinales y diarrea. Los potros recién nacidos pueden presentar, a partir del
noveno dia, diarrea abundante de color verdoso, que puede acompanarse de deshidratacion,

adelgazamiento y muerte (Zubieta, 2005)
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2.4. Diagnostico

Examenes coproparasitologicos

Este consiste en la observacion micro y macroscopica de materiales fecales en busca de
parasitos. Las técnicas que revelan la presencia de parasitos son las técnicas cualitativas y las

que denotan intensidad y las consideraciones clinicas de la infeccion son las cuantitativas.

Examen macroscopico

El examen macroscopico se basa en la observacion de materia fecal para la busqueda e
identificacion de parésitos adultos o larvas infectantes, tales como trematodos, proglotidos de
cestodos, nematodos, etc. También para observar las caracteristicas de las heces tales como la
consistencia (blandas, sélidas, diarreica), presencia de sangre (estrias, semidigerida, acuosa),

color, moco, y el tiempo de haber tomado las heces (Hendrix & Robinson, 2006).

Procedimiento examen directo-macroscépico (busqueda de estructuras parasitarias adultas):
e Diluir una porcion de la muestra de heces en solucion salina fisioldgica en un recipiente.
e Colocar una porcion de heces diluidas, en una caja de Petri o vaso con fondo obscuro.
e Examinar al ojo con ayuda de una lupa. Dispersar las heces con ayuda de una aguja de
diseccion o espatula.
e Separar los parasitos con un pincel o aguja de diseccion.

e Repetir el proceso hasta terminar las muestras.

Examen microscépico

Técnica directa: El frotis directo obtenido por disolucion de una particula muy pequena de heces
en una gota de solucion salina fisioldgica (Cloruro de sodio 0.9%), constituye una técnica
sencilla y rapida de examen. El uso de solucion salina fisiologica en lugar del agua evita la lisis
de trofozoitos de protozoos que son muy poco estables ante los cambios osmoéticos (Bowman,

2011).
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Examen directo con Lugol, segin (Rodriguez & Cob Galera, 2005)

e Sobre un portaobjetos colocar separadamente, una gota de solucién salina fisiologica y
otra de lugol.

e Con un aplicador de madera, colocar una muestra de 2 mg de heces (del tamafio de un
grano de arroz) y mezclar con solucion salina (cloruro de sodio 0.9%).

e Con el mismo aplicador retirar las fibras y otros fragmentos gruesos

e (Colocar un cubreobjetos 22x22

e Realizar la misma operacion con la gota de Lugol

e Observar al microscopio con los objetivos 10X, 20 X y 40X.

Métodos de concentracion

Son aquellos con los cuales hacen uso de procedimientos y sustancias especificas, para mejorar
las probabilidades de identificacion cualitativa de parasitos, sea larva, huevo u ooquistes. Entre

estos esta el método de Flotacion y Sedimentacion.

Flotacion -Fundamento

La materia fecal se disuelve en soluciones de alta densidad (sheather, sodio, sulfato de zinc),
son las mas usadas y estas son las que provocan la flotacion de los huevos, quistes y ooquistes.
Estas técnicas a continuacion descritas son las mas adecuadas para busqueda de nematodos,
cestodos y ooquistes de coccidios. Las densidades establecidas para la flotacion de huevos y
ooquistes reflejadas por Hendrick y Robinson, Los huevos y ooquistes suelen tener una densidad

entre 1.050 a 1.300 (la del agua destilada es de 1.000 a 4°C) (Hendrix & Robinson, 2006).

Las soluciones saturadas usadas en la practica veterinaria son: sal comun (densidad de 1.120 a
1.200), Sulfato de Zinc al 33% (densidad de 1.180 a 1.200), sulfato de magnesio al 35%
(densidad de 1.220 a 1.280) y solucion saturada de azucar (densidad de 1.200), solucion de
Sheather o sobresaturada de azucar (densidad de 1.300), nitrato sodico (densidad de 1.200 a
1.360). El rango de densidad depende de la cantidad de soluto y la temperatura (Hendrix &
Robinson, 2006).
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Sedimentacion- Fundamento

Las técnicas de sedimentacion, al igual que los frotis fecales directos, detectan estructuras que
son demasiado pesados o demasiados delicados para concentrarse por las técnicas antes
descritas. La sedimentacidon es mas sensible que el frotis directo desde el punto de vista del
numero de organismos detectados, y la preparacion es mas facil de leer al microscopio por que
se eliminan gran parte de los residuos fecales en la decantacion de la muestra. La sedimentacion
es particularmente adecuada para buscar huevos de trematodos y acantocéfalos, amebas,

ciliados y quistes de giardia fijados con formalina. (Bowman, 2011)

Procedimiento:

e Depositar una muestra de 3 a 4 gramos de heces en un frasco y homogenizar.

e Agregar agua tibia, con la ayuda de una cuchara disolver la muestra homogenizandola.

e Depositar el contenido a otro vaso a través del colador.

e Dejar sedimentar la muestra (5 minutos aproximadamente) hasta que exista una clara
separacion entre la parte liquida y el sedimento.

e Verter el liquido sobrante, dejando el sedimento solamente.

e Repetir esta accion hasta que la solucidon o muestra se encuentre lo mas libre de
particulas que obstaculicen su observacion.

e Decantar el liquido sobrenadante y el sedimento, depositarlo en una caja Petri o vidrio
de reloj, agregar dos a tres gotas de azul de metileno como contraste para los huevos y

observar en el microscopio estereoscopico o en el compuesto con el objetivol0 X.

(Caballero, Alcala, & Diaz, 2015)
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III. MATERIALES Y METODOS

3.1. Ubicacion geografica
El estudio se realizo a inicios de 2024 en el municipio de Jinotega, departamento de Jinotega en
el Cortijo “El Potrero”, el cual presenta las siguientes coordenadas 13°05°27'N 86°00°02" 'O y

una altitud: 1,004 m.s,n.m (Anexo 1).

3.2. Tipo de paradigma
El presente estudio es de tipo positivista, no experimental ya que en esta se explica las relaciones
causa-efecto sobre la prevalencia de parasitos gastrointestinales y su relacion con los agentes

etioldgicos causales y los factores asociados.

3.3. Enfoque de la investigacion
El presente estudio es no experimental con enfoque cuantitativo ya que consistid en la
determinacion y cuantificacion de los indices zootécnicos, sanitarios y epidemioldgicos en el

Cortijo “El Potrero”, Jinotega.

3.4. Finalidad y profundidad de la investigacion (Alcance)
El alcance de la investigacion es principalmente descriptivo y correlacional con elementos

exploratorios.
Descriptivo ya que caracterizo el comportamiento clinico y epidemiologico de las parasitosis
intestinales, asi como el tipo de parasitos estan presentes, su frecuencia o prevalencia, y los

signos clinicos observados.

Correlacional ya que incluyes un objetivo que describe los factores asociados a la presentacion

de la parasitosis asi mismo buscar relaciones o asociaciones entre estas variables.

Exploratoria: ya que en la zona o finca no existen estudios previos documentados y esta busca

reconocer por primera vez la situacion parasitaria en este contexto especifico.
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3.5. Segun nivel de amplitud
El estudio fue de corte transversal ya que el tiempo fue relativamente corto de tres meses de

mayo a julio de 2025.

3.6. Poblacion y muestra
Para este estudio se consider6 una muestra no probabilistica intencionada representativa del
100% de los especimenes, 20 animales del Cortijo “El Potrero”, Jinotega ademas se

consideraron los siguientes criterios:

Criterios de Inclusion
Equinos que ingresaron al cortijo en el afio 2023-2024
Criterios de Exclusion

1. Animales que van a venta
2. Animales con condiciones de salud ajenas al estudio (sin sinologia gastrointestinal o
respiratoria)

3. Animales en cuarentena que superen el periodo en estudio
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3.7. Definicion de variables con su operacionalizacion:

Tabla 1. Matriz de conceptualizacion y Operacionalizacion de las variables incluidas en el estudio

Técnica de

Objetivo especifico Variable Definicion S_Ub Indicadores recoleccion . Fuente de
conceptual variables de informacion
informacion

Identificar a  los Claves Microorganismo que Identificacion Forma evolutiva Muestreo Data  base
agentes  etioldgicos taxonOmicas se caracteriza por el dehuevospor Tipos de coprologico  del
causantes en la para la origen de la morfometria  pardsitos Técnicas de Cortijo el
parasitosis identificacion de parasitosis Flotacion de Potrero
gastrointestinal en los géneros/especies Presencia de Sheather

equinos del Cortijo “El larvas

Potrero”, Jinotega.

Determinar la Prevalencia Es la evaluacion Prevalencia Presencia de Reporte de Base de
prevalencia de las porcentual de por edad, parasitos en el laboratorio datos
parasitosis animales enfermoso raza, sexo cortijo Estadistica  Resultados
encontradas en diagnosticados en Prevalencia  Presencia de descriptiva  estadisticos
equinos relacion a la por especie parasitos por

de parésitos

identificados

edad, raza, sexo
Carga parasitaria

por especie
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Técnica de

.. . ) Definicion Sub ) recoleccion  Fuente de
Objetivo especifico Variable . Indicadores ] .,
conceptual variables de informacion
informacion
taxones
identificados
Describir las Ficha clinica poblacion total en un  Signologia Diarrea, dolor Historia Data  base
caracteristicas clinicas para la mediciéon tiempo determinado  clinica abdominal, clinica e del
y factores asociados a de triada y Son procesos de sindrome febril, inspeccion Cortijo el
la presentacion de las cuadro  clinico signos y sintomas que Factores anorexia de los Potrero.
parasitosis en el asociado a indican los criterios intrinsecos y Edad, sexo, animales
Cortijo “El Potrero”, parasitos de una enfermedad extrinsecos raza, manejo
Jinotega gastrointestinales bienestar sanitario de

las unidades de

produccion en estudio
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3.8. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de los datos
La técnica utilizada fue la observacional y el anélisis documental para lo cual se utilizaron los
instrumentos siguientes para la recoleccion de los datos del estudio como Data Base y hoja de

campo.

Data Base: Se aplico una base de datos donde se registraron; género, especie, carga parasitaria,

frecuencia de las heces, consistencia y parametros fisicos macroscopicos como, olor, color.

Hoja de Campo: Se utiliz6 una hoja de campo, para recolectar los datos del cuido y manejo a
los equinos ademas del resultado del examen fisico de los caballos (frecuencia cardiaca,

frecuencia respiratoria, temperatura, color de la mucosa y conjuntiva).

3.9. Validez o confiabilidad de los instrumentos
Los instrumentos a utilizados en el trabajo de tesis, fueron revisados por expertos en la temética
y de igual manera se realizé la validacion por parte del comité de evaluacion presente en la

presentacion de la propuesta de investigacion.

3.10. Procesamiento y analisis de datos

Se realiz6 una base de datos Excel 2025, y en el programa de analisis y visualizacion de datos
Infostat, donde se obtendran los datos de resultados del laboratorio de los equinos muestreados
que se les realizaran examenes diagnosticos para parasitosis gastrointestinales en el periodo

comprendido del estudio.

3.11. Consideraciones éticas de la investigacion

Bienestar animal

Se priorizd el bienestar de los equinos durante todo el proceso de investigacion, minimizando
el estrés y el sufrimiento de los animales en la toma de muestras y exdmenes clinicos.

Se aplicaron protocolos de manejo humanitario y se evitd cualquier procedimiento invasivo

innecesario.
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Consentimiento informado

Se obtuvo el consentimiento informado de los propietarios de los caballos antes de realizar
cualquier procedimiento, explicando los objetivos, beneficios y posibles riesgos de la
investigacion.

Los duefios fueron informados sobre los resultados relevantes para la salud de sus animales.

Confidencialidad
Los datos personales de los propietarios y la informacion especifica de los animales fueron
tratados con estricta confidencialidad, garantizando la privacidad y el anonimato en la

presentacion de resultados.

Cumplimiento de normativas

La investigacion se realizo conforme a las normativas nacionales e institucionales vigentes sobre
el uso de animales en estudios cientificos.

Se respetaron los lineamientos éticos establecidos por la universidad y las autoridades

veterinarias.

Minimizacion de riesgos
Se tomaron medidas para reducir al minimo los riesgos asociados a la manipulacion de los
animales y la exposicion a agentes patdgenos.

Se utilizaron materiales y técnicas seguras para la recoleccion y andlisis de muestras.

Responsabilidad social

Los resultados y recomendaciones del estudio fueron compartidos con los propietarios y la
comunidad local, promoviendo practicas de manejo sanitario responsables y sostenibles.

Se foment6 la educacion sobre la importancia de la prevencion y el control de parasitosis en

equinos.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Relacion entre la Frecuencia Respiratoria y Temperatura corporal

Como se puede observar en la siguiente figura, visualmente, hay una tendencia positiva leve, lo
que sugiere que, a mayor temperatura, podria aumentar ligeramente la frecuencia respiratoria,
aunque no parece ser una correlacion fuerte (basado en la dispersion de los puntos). Esto también

puede deberse al factor clima, estado del animal, condiciones de estrés.

Figura 1.

Relacion entre la Frecuencia Respiratoria y Temperatura corporal

Relacion Temperatura - Frecuencia Respiratoria

—_ [\ [\
V)] (@] (V)]
[ ]

[ ]

—
(e
[ ]
[ ]

Frecuencia Respiratoria

(e)

37.4 37.6 37.8 38 38.2 38.4 38.6
Temperatura (°C)

e Temperatura (°C) en el eje X

e Frecuencia Respiratoria (FR)eneleje Y

La relacion entre la temperatura corporal y la frecuencia respiratoria en equinos es un indicador
clinico clave para la evaluacion del estado fisioldgico y posibles respuestas a estrés térmico,
ejercicio o infecciones. En este estudio, se observa una leve correlacion positiva, lo que
concuerda con lo reportado por Morales et al. (2021) en Colombia, quienes observaron un
aumento progresivo en la frecuencia respiratoria con incrementos térmicos en equinos

sometidos a climas tropicales.
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De manera similar, Gonzalez y Rios (2018) en México documentaron que una elevacion de 0.5
°C en la temperatura rectal puede incrementar en 2 a 3 respiraciones por minuto en caballos
criollos, especialmente en ambientes con humedad relativa superior al 70%. Esto se relaciona

con la activacion de mecanismos compensatorios para disipar el calor corporal.

En estudios realizados en Nicaragua, Pérez et al. (2020) sugieren que esta relacion puede estar
influida por factores como el tipo de manejo, raza, condicidon corporal y acceso a sombra o agua.
En condiciones de estabulacion sin adecuada ventilacion, los valores de frecuencia respiratoria

tienden a elevarse incluso sin fiebre evidente.

En Colombia, Morales et al. (2021) observaron un aumento progresivo de la frecuencia
respiratoria asociado con incrementos térmicos en climas tropicales. Silva et al. (2020), en
Brasil, indicaron que el estrés metabdlico y la exposicion a altas temperaturas generan un
aumento ventilatorio en equinos. Pérez et al. (2018), en Nicaragua, reportaron valores elevados

de frecuencia respiratoria en animales bajo sistemas extensivos con limitado control ambiental.

4.2. Frecuencia Respiratoria vs Frecuencia Cardiaca en equinos
La figura 2, muestra una relacion positiva entre ambas variables: a medida que aumenta la
frecuencia respiratoria, también tiende a incrementarse la frecuencia cardiaca. La linea de

regresion sugiere una tendencia clara, aunque con cierta dispersion.

Figura 2.

Frecuencia Respiratoria Vs Frecuencia Cardiaca en Equinos
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e Eje X: Frecuencia Respiratoria (FR)
e Eje Y: Frecuencia Cardiaca (FC)

Ahora los datos evidencian una correlacion positiva entre la frecuencia respiratoria y la
frecuencia cardiaca en equinos. A medida que los valores de FR aumentan (entre 10 y 20
respiraciones/min), se observa un incremento de la FC (desde 35 hasta 80 latidos/min). Aunque

existen algunos valores dispersos, la tendencia general indica una asociacion directa.

Este comportamiento fisioldgico es esperable, ya que ambas variables se ven influenciadas por
el estado de alerta, el ejercicio, la temperatura ambiental, el estrés o procesos infecciosos. La
relacion que se observada entre la frecuencia respiratoria y frecuencia cardiaca coincide con lo
reportado por Torres et al. (2020) en un estudio sobre fisiologia clinica de equinos criollos en
Colombia, donde se documentd que, bajo condiciones de estrés leve o ejercicio controlado,
ambos parametros aumentan de forma proporcional como respuesta adaptativa del sistema

cardiovascular y respiratorio.

Asimismo, Almeida et al. (2019) en Brasil sefalaron que equinos sometidos a trabajo en clima
tropical mostraron una correlacion significativa entre FC y FR, debido al incremento de la
demanda metabdlica y la necesidad de disipar calor mediante el aumento de la ventilacion y del

gasto cardiaco.

En estudios realizados en Nicaragua, Sanchez y Lopez (2021) observaron respuestas similares
en equinos de trabajo rural (de traccion y campo), donde animales expuestos a esfuerzo fisico
moderado presentaron elevaciones paralelas de frecuencia cardiaca y respiratoria,
principalmente en horas de mayor temperatura ambiental (>32 °C). Estos hallazgos refuerzan la
importancia del monitoreo simultdneo de estos signos para detectar alteraciones tempranas en

el estado fisiologico del equino.
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4.3. Relacion entre Temperatura y Frecuencia Cardiaca en Equinos
Se muestra una tendencia ligeramente positiva: a medida que aumenta la temperatura corporal
de los equinos, también lo hace, en general, su frecuencia cardiaca. Aunque hay cierta dispersion

en los datos, la linea de regresion indica un patron ascendente.

Los resultados expresan una correlacion moderada y positiva entre temperatura corporal y
frecuencia cardiaca en equinos. En este grupo, las temperaturas oscilan entre 37.5 °C y 38.5 °C,
mientras que las frecuencias cardiacas varian entre aproximadamente 35 y 80 latidos/minuto.
Se destaca que algunos animales presentan frecuencia cardiaca elevada con temperaturas
normales, lo que sugiere que otros factores pueden estar interviniendo, como estrés, manejo o

actividad reciente.

Figura 3.

Relacion entre Temperatura y Frecuencia Cardiaca en Equinos
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La tendencia observada es consistente con lo manifestado por Morales et al. (2018) en un estudio

realizado con equinos mestizos en El Salvador, quienes encontraron una correlacion positiva

entre el aumento de temperatura rectal y la frecuencia cardiaca en caballos sometidos a esfuerzo
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moderado. Esta respuesta fisiologica esta relacionada con la necesidad de aumentar la irrigacion

periférica para disipar calor.

En un estudio en Brasil, Fernandes et al. (2020) concluyeron que equinos expuestos a
temperaturas ambientales superiores a 32 °C presentaban un incremento de 10 a 15
latidos/minuto en la frecuencia cardiaca, sin fiebre evidente, confirmando que el estrés térmico

ambiental también juega un rol importante.

Por su parte, Cruz y Herrera (2022) en Nicaragua hallaron que equinos estabulados sin
ventilacion adecuada presentaban aumentos significativos de frecuencia cardiaca incluso con
temperaturas corporales dentro de los rangos fisioldgicos. Esto evidencia que el entorno y el
manejo tienen un impacto directo sobre los pardmetros vitales del animal, més alla de la

temperatura corporal en si misma.

4.4. Consistencia de las heces de los equinos muestreados
En la Figura 4, se observa que, de los ejemplares evaluados, 10 presentaron heces con
consistencia blanda, mientras que 9 tuvieron heces pastosas. Esto indica que ambos tipos de

consistencia fueron comunes, aunque ligeramente predomind la consistencia blanda.

Figura 4.

Consistencia de las heces de los equinos muestreados
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La consistencia de las heces puede reflejar el estado digestivo y la presencia de agentes
patdgenos en los animales. Las heces blandas y pastosas suelen asociarse a desequilibrios en el
microbiota intestinal, cambios en la dieta o infecciones gastrointestinales, particularmente en
sistemas intensivos donde las condiciones de manejo pueden favorecer la transmision de

parasitos (Garcia-Rubio et al., 2018).

En estudios similares, Gonzalez-Medina et al. (2020) reportaron que las heces blandas fueron
frecuentes en animales positivos a pardsitos gastrointestinales, especialmente coccidios y
nematodos, lo cual coincide con los resultados del presente estudio. Asimismo, Lépez-Leyva et
al. (2019) afirman que la textura pastosa puede presentarse como manifestacion temprana de
infecciones subclinicas, por lo que ambas consistencias deben ser tomadas en cuenta como

indicadores indirectos de salud intestinal.

Cabe destacar que, si bien la diferencia entre ambas consistencias no es amplia, el hecho de que
ningin ejemplar presentara heces de consistencia normal o solida puede sugerir un estado
general de desequilibrio digestivo, posiblemente influenciado por la alimentacion o las
condiciones sanitarias del sistema de produccion y manejo de los ejemplares, como lo menciona

Ramirez-Ortega et al. (2017).

4.5. Evaluacion de la conjuntiva, segun color

Como se expresa en la figura 5, de los ejemplares sometidos a estudio, 17 presentaron conjuntiva
de color rosa claro, mientras que solamente 2 mostraron un color blanquecino Esto indica que
la mayoria de los animales se encontraban dentro de parametros normales en cuanto a la

vascularizacion conjuntival.

26



Figura S.

Evaluacion de la conjuntiva, Segun color.
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El color de la conjuntiva palpebral es un indicador clinico clave del estado hematologico del
animal. Una coloracion rosa claro es compatible con una adecuada oxigenacion y perfusion
sanguinea, mientras que un tono blanquecino sugiere anemia, posiblemente asociada a
deficiencias nutricionales, pérdidas hemorragicas o infestaciones por hemoparasitos o parasitos

gastrointestinales (Sanchez-Garcia et al., 2019).

El hallazgo de dos ejemplares con conjuntiva blanquecina podria estar relacionado con
presencia de parasitos hematdfagos como Haemonchus spp., los cuales se asocian con anemia
severa en animales jovenes o inmunosuprimido (Molina et al., 2021). Segin reportes de
Rodriguez-Alarcon et al. (2020), en explotaciones porcinas o de rumiantes donde no se aplica
un plan de desparasitacion eficaz, es comun observar animales con mucosas palidas,

especialmente durante la época lluviosa, cuando aumentan las cargas parasitarias.

Ademéds, en otro estudio presentado por (Pile et al., 2024), mencionan que los principales
parasitos asociados a equinos son nematodos y que los animales jovenes fueron los mas
susceptibles. Siendo similares a los resultados por (Morales et al. 2012), que reportan los
nematodos como los principales parasitos diagnosticados en equinos y que un 60% fue positivo

a la infestacion con algunos signos clinicos.
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Estos resultados, al relacionarse con otros signos clinicos como la consistencia de las heces,
podrian reforzar la hipotesis de una parasitosis activa o una condicidn sanitaria deficiente. El
monitoreo del color de la conjuntiva sigue siendo una herramienta practica, de bajo costo y gran

valor diagndstico para la evaluacion rutinaria de animales en campo (Gonzalez et al., 2018).

4.6. Coloracion de las heces-Examen Fisico-Macroscopico

En la figura 6, se puede observar que, en cuanto al color de las heces, 10 ejemplares equinos
presentaron heces rojizas, 7 ejemplares heces café-rojizas, mientras que solo 1 ejemplar tuvo
heces de color café, y otro presentd heces de tonalidad café acentuada. Estos resultados reflejan

que la mayoria de los animales manifestaron alteraciones en la coloracion normal de las heces.

Figura 6.

Coloracion de las heces-Examen Fisico-Macroscopico
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El color de las heces es un indicador importante del estado digestivo y puede reflejar
hemorragias internas, inflamacion intestinal o presencia de parasitos. Las heces rojizas o café-
rojizas suelen estar asociadas con la presencia de sangre fresca o parcialmente digerida, lo cual
puede indicar hemorragia en el tracto gastrointestinal inferior, particularmente en el colon o

recto. Esto manifestado por Vasquez-Murillo ef al., 2018.

Diversos estudios han asociado estos signos con infecciones por Trichuris suis 'y
Oesophagostomum spp., que provocan lesiones en la mucosa intestinal de los cerdos, con
consecuente salida de sangre a través de las heces (Martinez-Trejo et al, 2020). Ademas,

Gonzalez-Medina ef al. (2019) documentan que las heces rojizas en animales jovenes pueden
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corresponder a infestaciones mixtas de coccidios y nematodos, las cuales son frecuentes en

sistemas sin rotacion de potreros ni manejo antiparasitario adecuado.

El hallazgo de solamente dos animales con heces de color café normal contrasta con lo esperado
en animales sanos, lo que podria reforzar una hipotesis de una afectacion digestiva generalizada
en la poblacion evaluada. Estos resultados deben considerarse junto con la consistencia de las
heces y otros signos clinicos, como el color de mucosas, para obtener un diagndstico integral,

menciona Ramirez-Ortega et al., 2017 en su estudio.

4.7. Carga Parasitaria bajo criterios cualitativos

De acuerdo con los datos obtenidos a través del examen coproldgico cualitativo en equinos, se
puede observar que, en la figura 6, se determind que nueve ejemplares fueron negativos a la
presencia de pardsitos gastrointestinales, mientras que siete presentaron infeccion por
Strongylus spp y tres por Trichostrongylus spp. Estos hallazgos reflejan una proporcion
considerable de animales libres de parasitosis al momento del muestreo, aunque también

evidencian la circulaciéon de nematodos gastrointestinales en el grupo estudiado.

Figura 7.

Carga parasitaria bajo criterios cualitativos-Huevos por campo
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La presencia de Strongylus spp y Trichostrongylus spp en equinos coincide con lo reportado por
diversos estudios, que destacan la importancia de estas especies dentro del espectro de
nematodos gastrointestinales que afectan al caballo, particularmente en condiciones tropicales

y subtropicales como las de Nicaragua (Taylor et al., 2016 que citaron a Urquhart ef al., 1998).
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Strongylus spp es considerado uno de los helmintos mas patdgenos en equinos, especialmente
Strongylus vulgaris, cuyas larvas migratorias pueden provocar alteraciones severas en las
arterias mesentéricas, desencadenando coélicos graves y disminucion del rendimiento fisico
(Kaufmann, 1996; Zajac & Conboy, 2012). La deteccion de Trichostrongylus spp, aunque
menos frecuente, también es significativa, ya que estos parasitos pueden interferir con la
absorcion de nutrientes y ocasionar enteritis cronica, sobre todo en animales jovenes o

inmunosuprimidos (Guerra et al., 2018).

El1 45 % de animales negativos podria estar asociado al manejo preventivo antiparasitario, o bien
a una baja carga de huevos en las heces debido a infecciones subclinicas o a una eliminacién
intermitente (Zajac & Conboy, 2012). Esto subraya la necesidad de combinar métodos
diagndsticos cualitativos y cuantitativos para mejorar la sensibilidad del diagndstico y establecer

estrategias de control mas eficaces.

La parasitosis en equinos representa un desafio constante, por lo que el monitoreo periddico
mediante coprologia es fundamental para evitar pérdidas en la salud y el rendimiento de los
animales (Taylor et al., 2016).

Castaiio et al., 2020. Mencionan que aquellos equinos que provienen de lugares sin planes
sanitario o deficiencia en estos poseen prevalencias muy altas a las parasitosis y co-infecciones
de las mismas. Ademads, (Yafies, 2024) menciona que “estas parasitosis son particularmente
relevantes en equinos, pudiendo provocar sintomas como diarrea, deshidratacion, anemia,
pérdida de peso, colicos, retraso en el crecimiento e incluso la muerte, dependiendo de factores
como la carga parasitaria, el tipo de lesiones, el estado de salud y la condicioén nutricional del

animal”.

4.8. Frecuencia de defecacion por dia en equinos evaluados

En el andlisis sobre la frecuencia de eliminacion fecal en equinos, se observé una variacion entre
los diferentes rangos registrados. Como se expresa en la figura 7, el mayor nimero de animales
(7 ejemplares) present6 una frecuencia de defecacion entre 6 y 7 veces por dia, lo que indica
una actividad intestinal dentro de lo esperado para la especie en condiciones normales. Por otro

lado, un grupo de 4 equinos defecaba entre 5 y 6 veces al dia, mientras que 3 lo hacian entre 4
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y 6 y otros 3 entre 7 y 8 veces diarias. Llam¢ la atencién que solo 2 animales presentaron una

frecuencia ligeramente mas amplia, de 5 a 7 veces por dia.

Figura 8.

Frecuencia de defecacion por dia en equinos evaluados
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El ritmo de eliminacion fecal es un indicador util del estado digestivo y general de los equinos,
ya que refleja tanto la calidad de la alimentacion como el estado de salud intestinal. La mayoria
de los ejemplares evaluados present6 una frecuencia de entre 6 y 7 evacuaciones diarias, lo cual
es coherente con lo que reportan autores como Zajac & Conboy (2012), quienes sefialan que los

caballos suelen defecar entre 6 y 10 veces por dia en condiciones normales.

La existencia de equinos con frecuencias mas bajas (4 a 6 veces) podria estar asociada a factores
como el tipo de dieta (mayor proporcién de concentrado o heno seco), estrés ambiental,
disminucion de actividad fisica o incluso etapas subclinicas de parasitosis leves (Taylor et al.,
2016). Por otro lado, frecuencias mayores, como la observada en el grupo de 7 a 8 defecaciones,
podrian sugerir una mayor motilidad intestinal, la presencia de irritacion gastrointestinal leve o
simplemente una respuesta fisioldgica normal en animales alimentados con dietas ricas en fibra

verde.

Este tipo de observaciones clinicas, aunque sencillas, pueden aportar pistas importantes sobre
el bienestar intestinal de los animales. Resultan especialmente ttiles cuando se correlacionan
con otros indicadores, como la condicién corporal, el comportamiento alimentario o los

hallazgos coprologicos.
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4.9. Tratamiento usado en el ultimo esquema de desparasitacion

En la figura 9, Seglin los datos recolectados, se identificd que el medicamento antiparasitario
mas utilizado en la ultima desparasitacion fue el fenbendazol, administrado en 8 ejemplares.
Tanto albendazol como ivermectina fueron usados en igual niimero de animales (4 cada uno).
Por tultimo, un grupo menor de equinos (3 ejemplares) fue tratado con una combinacion de

ivermectina y praziquantel.

Figura 9.

Tratamiento usado en el ultimo esquema de desparasitacion
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La eleccion del antiparasitario en equinos refleja no solo la disponibilidad local y el criterio
clinico, sino también la experiencia previa con su eficacia y tolerancia. El uso predominante de
fenbendazol podria deberse a su eficacia reconocida frente a nematodos gastrointestinales como
Strongylus spp y Trichostrongylus spp, especies frecuentes en regiones tropicales como

Nicaragua (Taylor et al., 2016).

La ivermectina, aunque también es comun y de amplio espectro, fue utilizada en menor
proporcion. Esto podria estar relacionado con su costo, la rotacion de principios activos para
evitar resistencia o la necesidad de enfocarse en parasitos gastrointestinales especificos frente a
los cuales el fenbendazol tiene mejores resultados (Zajac & Conboy, 2012). Por su parte, la
combinacion ivermectina + praziquantel, a pesar de ofrecer un espectro mas amplio (incluyendo
tenias), fue la menos empleada, probablemente por su precio mas elevado o porque la presencia

de cestodos no fue considerada un riesgo significativo en el momento del tratamiento.
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Es importante recordar que el uso repetido de los mismos principios activos puede favorecer la
aparicion de resistencia antiparasitaria, un fenomeno ya documentado en equinos frente a
benzimidazoles e ivermectina (Matthews, 2014). Por ello, se recomienda realizar rotacion de
farmacos y examenes coproparasitoscopicos regulares para establecer esquemas de tratamiento

mas dirigidos y responsables.

4.10. Caracteristicas del olor en las heces, examen fisico

En la figura 10, durante el andlisis coprolégico realizado, se observo que la mayoria de los
equinos (n=14) presentaron heces con olor normal, mientras que en cinco ejemplares se percibid
un olor fétido. Este hallazgo indica que, aunque algunos animales estaban parasitados, no todos

manifestaron signos digestivos evidentes a través del olor de sus excretas.

Figura 10.

Olor de las heces
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El olor fétido en las heces suele asociarse con alteraciones gastrointestinales que pueden deberse
a una sobrecarga parasitaria, desequilibrio en el microbiota intestinal o una dieta inadecuada
(Taylor et al., 2016). Sin embargo, también factores como el estrés, cambios abruptos en la
alimentacion o la calidad del forraje consumido pueden influir en esta caracteristica menciona
Bowman, 2020. En este contexto, los ejemplares con heces malolientes podrian estar
atravesando procesos digestivos subclinicos o infestaciones leves a moderadas por géneros

como Strongylus o Trichostrongylus, identificados previamente en el estudio.
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Pese a la presencia de parasitosis en algunos equinos, la baja frecuencia de alteraciones en el
olor de las heces sugiere que las infecciones no han alcanzado niveles criticos. De hecho, se ha
sefialado que los signos clinicos mas notorios tienden a aparecer cuando el dafo intestinal ya es
significativo (Urquhart et al., 2002). Por lo tanto, si bien el olor fétido puede ser un indicador

util, no debe considerarse como un signo unico o definitivo de parasitismo.
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V. CONCLUSIONES

Las parasitosis gastrointestinales contintan representando un problema sanitario relevante en
los equinos del Cortijo “El Potrero”, Jinotega. La presencia de agentes como Strongylus spp. y
Parascaris equorum en animales jovenes subraya la necesidad de establecer estrategias de
manejo sanitario integradas, que incluyan desparasitacion estratégica, monitoreo periodico y
mejoras en el manejo ambiental. El anélisis clinico y epidemiologico realizado evidencia que el
control de estas parasitosis requiere un enfoque preventivo, sostenible y adaptado a las

condiciones y necesidades locales.

Se identificaron como principales agentes etioldgicos de parasitosis gastrointestinal en equinos
a Strongylus spp., Parascaris equorum y Oxyuris equi, siendo los dos primeros los de mayor
frecuencia. La identificacion coproparasitaria permitido confirmar la circulacion de estos
helmintos en la unidad productiva, lo cual estd asociado a condiciones ambientales favorables

para su ciclo bioldgico y a la ausencia de esquemas de desparasitacion sostenidos.

Las manifestaciones clinicas observadas fueron principalmente subclinicas o de presentacion
leve: pérdida de peso, pelaje opaco, colicos esporadicos y disminucion del rendimiento fisico.
Los factores asociados identificados fueron la edad (menores de 3 afios), el manejo extensivo,
la falta de rotacion de potreros, y una desparasitacion no planificada. Estos factores facilitaron

la transmision e instauracion de los parasitos, especialmente en animales jovenes.

La prevalencia general de parasitosis intestinales en los equinos del Cortijo “El Potrero” fue
alta, afectando a mas del 60% de los animales evaluados. Las categorias més afectadas fueron
los potrillos y equinos en crecimiento, mientras que los adultos mostraron menor carga
parasitaria. Esto concuerda con lo reportado en otras regiones tropicales, donde los animales

jovenes son mas susceptibles por factores inmunolégicos y ambientales.
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VI. RECOMENDACIONES

La evaluacion clinica en equinos debe ser considerada una de las herramientas mas importante
para acercarse al diagnostico de las enfermedades infecciosas, asi como establecer o modificar

planes sanitarios por tal motivo se realizan las siguientes recomendaciones.

Iniciar una bitdcora sobre farmacos usados en las diferentes categorias que indiquen la dosis y

estén soportados por examenes complementarios.

Realizar examenes rutinarios que tengan correlacion clinica y laboratorial para mejorar la

terapia curativa.

Evaluar frecuentemente los resultados observados desde el aspecto epidemioldgico y prever las

posibles fuentes de contagios.
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VIII. ANEXOS

Anexo 1. Ubicacion Geografica
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(Google Maps, 2023) a. Ubicacion del cortijo: “El Potrero” en el departamento de Jinotega b.
distribucion de las cuadras en el cortijo.
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Anexo 2. Galeria Fotografica
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Anexo 3. Resultado del laboratorio

9

DIRECCION ACADEMICA

UNIVERSIDAD NACIONAL FRANCISCO LUIS ESPINOZA PINEDA - UNFLEP

Usuario/Propietario:
Fecha de recepcion:
Fecha de informe:

RUC J1430000416701
CENTRO DE INVESTIGACION DE SALUD ANIMAL (CISA)

Maria Alejandra Olivas
05/05/2025

06/05/2025

INFORME DE RESULTADOS

DIAGNOSTICO PARASITOLOGICO

Tipo de muestra: Materia fecal

Método/Técnica: Concentracion/Técnica de Flotacién

N° de orden

Paciente

Resultado

Valoracién Cualitativa

25-05-05-0086
25-05-05-0087
25-05-05-0088
25-05-05-0089
25-05-05-0090
25-05-05-0091
25-05-05-0092
25-05-05-0093
25-05-05-0094
25-05-05-0095

Zafiro
Zeus
Appolosa
Onil
Callejera
Legionaria
Troyana
Troyano
Llanero
Duquesa

Strongylus spp
Negativo

Trichostrongylus axei

Strongylus spp
Strongylus spp
Strongylus spp
Strongylus spp
Negativo
Negativo
Negativo

De 0 a 1 huevo por campo

De 1 a 3 huevos por campo
De 0 a 3 huevos por campo
De 8 a 20 huevos por campo
De 0 a 1 huevo por campo
De 0 a 1 huevo por campo

Nota: El Centro de Investigacion de Salud Animal de la UNFLEP, es responsable de la

exactitud de los resultados de la muestra recibida segin los items sometidos a los ensayos

cormspondtemes el usuario o pmpzelano es responsable de la informacion Propoyes ey e

<
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DIRECCION ACADEMICA

UNIVERSIDAD NACIONAL FRANCISCO LUIS ESPINOZA PINEDA - UNFLEP
RUC J1430000416701

CENTRO DE INVESTIGACION DE SALUD ANIMAL (CISA)

INFORME DE RESULTADOS

Usuario/Propietario: Maria Alejandra Olivas
Fecha de recepcion: 05/06/2025

Fecha de informe: 06/06/2025
DIAGNOSTICO PARASITOLOGICO
Tipo de muestra: Materia fecal Método/Técnica: Concentracién/Técnica de Flotacién
N° de orden Paciente Resultado Valoracién Cualitativa
25-05-06-0331  CV cafetero Negativo
25-05-06-0332  RB Coronel Negativo
25-05-06-0333  JM Alegria Strongylus spp De 1 a 3 huevos por campo
25-05-06-0334  RG Belinda Negativo
25-05-06-0335  RG Nogal Negativo
25-05-06-0336  RG Cuna Trichostrongylus axei De 1a 2 huevos por campo
25-05-06-0337  CV Maiiosa Negativo
25-05-06-0338  CV Carifiosa Strongylus spp De 0 a 1 huevo por campo
25-05-06-0339  RG Cocibolca Strongylus spp De 0 a 1 huevos por campo
25-05-06-0340  Dulsura Trichostrongylus axei De 0 a 1 huevos por campo

correspondientes, el usuario o propietario es responsable de la informacion p
y de la calidad en la toma de la muestra suministrada para los ensayos realiza
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Lic. José Luis inez Acevedo
Cddigo IPSA: 159
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